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Перспективалық жоспар                                                                                                                                                                                                                  

«Айгөлек» МАД тобы 2022 жыл маусым  айы                                                                                                                                                                                       

Өтпелі тақырып «Жайдарлы жарқын жаз»   

Апта 

күндері 

    «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

   «Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

    «Таным» 

Математика негіздері 

Жаратылыстану 

Құрастыру 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Мүсіндеу 

Апликация  

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған орта 

    01-03 

маусым 

(1апта) 

«Біз 

бақытты 

баламыз» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

"Жаз келді алақай!" 
Мақсат-міндеттер: 

Балаларды бір қатармен 

жүгіру; алға қарай 3-4 м 
қашықтыққа жылжу 

арқылы секіру; биіктігі 

40 см жіптің астынан 

қолды еденге тигізбей 
еңбектеу іскерліктерін 

жетілдіру; балаларда 

аяқтың ұшымен, 
өкшемен жүру 

дағдыларын 

қалыптастыруды 
жалғастыру; спорттық 

ойындар арқылы кеуде 

тұсынан қос қолмен 

допты бір-біріне 
лақтыру дағдыларын 

дамыту 

Көркем әдебиет 

 
""Сиқырлы тон" қазақ 

халық ертегісі". 

Мақсат-міндеттер: 
Балаларға қазақ 

ертегілерімен 

таныстыруды 

жалғастыру; өз 
пікірлерін ашықта, еркін 

жеткізе білуге үйрету; 

ертегі тыңдауға деген 
қызығушылықтарын 

арттыру, сөздік 

қорларын, тілін дамыту; 
алғырлыққа, 

тапқырлыққа тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Музыкадан ойын-

жаттығу 

"Балақан да алақан" 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардың жеке 
қасиеттерін дамыту, 

өлеңдерді, әндерді 

нақышына келтіре 
айтуға дамыту. Бір- 

бірін сыйлауға, 

адамгершілік 
қасиеттерін 

жоғалтпауға тәрбиелеу  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

06-10 

маусым               

(2-апта) 

«Шынықса

н шымыр 

боласын» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Денешынықтыру  

Мақсаты:  

Допты бір-біріне 

домалату, тақта үстімен  

жүріп  өтуді,обручтан,  

обручқа  секіре алады. 

 
Дене шынықтыру-2 

Гимнастикалық орындық 
үстінде еңбектейміз" 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларды 

гимнастикалық орындық 
үстінде ішпен еңбектеу; 

балаларда тізеден 

бүгілген аяқты жоғары 
көтеріп жүру; аяқтың 

ұшымен, өкшемен, 

табанмен, табанның 
ішкі жағымен, тізені 

жоғары көтеріп, ұсақ 

және алшақ адымдап 

жүру; жұптасып бір 
қатармен жүгіру; 

баянат (рапорт) 

қабылдау дағдыларын 

жетілдіру. 

 

 

 

 

 

 

 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Денсаулық - зор 

байлық 

Мақсаты: Денсаулық, 

денсаулыққа қажетті 

жағдайлар,денсаулықты 

сақтау туралы қарапайым 
түсініктерді біледі.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Құрастыру. 

Тақырыбы: «Балалық 

шаһар" 
Мақсат-міндеттер: 

Балаларды әр түрлі 

ғимараттарды сызба 
бойынша салуға үйрету, 

сөздік қорды кеңейту, 

ғимараттардың 

мақсаттары туралы 
және олардың адам 

өміріндегі маңызы туралы 

әңгімелесу арқылы, 
балалардың танымдық іс-

әрекетін дамыту, топта 

жұмыс істеу және дос 

құруға қамқорлық жасау 
дағдыларын тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет салу Тақырыбы: 
Мерекелік от шашу 

Мақсаты: балаларға 
салтанатты шерулердің 

мәнін түсіндіру,мерекелер 

туралыбілімдерін одан әрі 
жетілдіру. 
Шығармашылық 

қиялдарын,көркемдік 

талғамдарын дамыту, 
ұқыптылық пен 

жинақтылыққа тәрбиелеу. 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Футбол добы» 

Мақсаты: Ермексазды 

домалақтау әдісі арқылы 

доп жасауды біледі.. 

Ресурстар: Доп суреттері, 

ермексаз, тақтайшалар. 

 
Музыка  

Тақырыбы:   "Жол 
ережесі сақтайық!" 

Мақсат-

міндеттер:Балаларды 
жолда жүру ережелеріне 

сәйкес бағдаршамның 

атқаратын қызметімен 

таныстыру. Ойын 
арқылы балаларға жолда 

жүру ережелерін үйрету. 

Көше, жол, жаяу адам 
жүретін жол мен 

көліктер туралы 

түсініктерін жетілдіру. 
Музыкадағы бейнелерді 

ажыратуға үйрету. 

Қоршаған орта                                           

Тақырыбы: Бізді қоршаған 

әлем 

Мақсаты:                             

    Табиғат біздің алтын 

ұямыз, қоршаған ортамыз, 

тіршілік көзіміз екенін, 

оларды қорғау, аялау, 

ардақтау біздің мін-

    детіміз екенін түсіндіру. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

13-17 

маусым 

 (III-апта) 

«Менің 

қанатты 

дострым» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

"Кім қалай жүреді?" 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларды тізенің 

арасына қапшықты 
қысып, қос аяқтап 

секіру; балаларда бір 

сызыққа қойылған 

заттар арасымен 
"жыланша" ирелеңдеп 

жүгіру; допты бір 

қатарға қойылған 
заттар арасымен 

домалату; заттарды 

аттап өту; баянат 
(рапорт) қабылдау 

дағдыларын жетілдіру. 

Текшелер, арасымен 

жүруді, допты алға қарай 

лақтыру дағдыларын  

жасай алады 

 
 Дене шынықтыру    

1. Мақсаты:   
Текшелер, арасымен 

жүруді, допты алға қарай 

лақтыру дағдыларын  

жасай алады. 

  

 

 

 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы "Үш торай" 

орыс халық ертегісі" 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларға ертегі 
мазмұнын түсіндіру, 

кейіпкерлердің мінез-

құлықтарымен 

таныстыру; жағымды, 
жағымсыз жақтарын 

ажырата білуге үйрету; 

тілін, сөздік қорларын 
дамыту; анық, көркем 

сөйлеуге тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Әннің ширақ, сергек, 

сабырлы сипатын 
ажырата білуге 

тәрбиелеу. 

 
        МУЗЫКА 

Тақырыбы: "Ақ жаңбыр" 

Мақсат-міндеттер: 

Көңілді әуен арқылы көңіл 
күйді сыйлай білуге 

талпындыру. Балалардың 

шығармашылық 
қабілетін дамыту. 

Балаларды достыққа, 

бірлікке,татулыққа 

тәрбиелеу. 

 

 
Жапсыру                           

Тақырыбы:   

Аквариумдағы балықтар" 
Мақсат-міндеттер: 

Балалардың шашыны 

қиғаш етіп екі 

үшбұрышқа кесу 
дағдыларын бекіту, 

үшбұрыштардан 

балықтың бейнесін өз 
бетінше құрастыру; 

судың қасиеттері 

туралы, балықтардың 
тіршілік ету ортасы 

туралы білімдерін 

бекіту; қайшымен 

жұмыс істеу дағдыларын 
жетілдіру; өзбетінше 

 

 
Қоршаған орта 

Табиғат аясында  өткізу. 

Тақырыбы: «Табиғат - 

біздің досымыз»  

Мақсаты: Балалар 

табиғат, тіршілік, 

коршаған орта арасында 
байланыс жайлы  түсінеді,  

өлі және тірі табиғат 

айыра алады 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

20-24 

маусым 

«Ертегілер 

елінде»  

(IV-апта) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Денешынықтыру. 

     Әуенмен 

"Кім қалай жүреді?" 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларды тізенің 

арасына қапшықты 
қысып, қос аяқтап 

секіру; балаларда бір 

сызыққа қойылған 
заттар арасымен 

"жыланша" ирелеңдеп 

жүгіру; допты бір 

қатарға қойылған 
заттар арасымен 

домалату; заттарды 

аттап өту; баянат 
(рапорт) қабылдау 

дағдыларын жетілдіру 

 

    Денешынықтыру(БК) 

  Мақсаты:   

Еңкіс тақтайдың үстімен 
тепе-теңдік сақтап жүріп, 

жіптер арасымен  секіре  

алады 

Ресурстар: Еңкіс тақтай, 

жіптер,таяқша 

 

 

 

 

 

 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Үш аю 

Мақсаты: Ертегі 

кейіпкерлерін талдау, 

әңгімелеуді біледі  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: Ертегі 

көбелектері 

Мақсаты: Қағазды 

бүктеу, жырту, 

шиыршықтау 

тәсілдерін пайдаланып  

көбелек құрастыруды 

біледі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жұмыс жасау 

барысында алдында алған 
білімдері мен дағдыларын 

қолдануға ынталандыру. 

Өздігінен жапсыру 

 
МУЗЫКА 

Тақырыбы: «Біз өмірдің 

гүліміз» Ә. Дүйсенбиев 

Маұсаты: Музыкаға 

қызығушылығы  артады, 

әуендік, динамикалық есту, 

ырғақты сезіну 
қабілеттерін дамиды. 

 

 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Заттық 

мүсіндеу. «Тостаған»» 

Мақсаты: Қазақ 

қолданбалы өнерімен 
таныстыру, қазақ халық 

өнеріне деген 

қызығушылықтарын 

дағдыландыру 
 

  Сурет 

Тақырыбы: Ертегідегі 

бауырсақ 

Мақсаты: Ертегіге 

шолу жасай отырып, 

бауырсақтың пішінін, 

түсін айта алады.  

Домалақ пішінді қағаз 

бетіне түсіруді  біледі 

   Қоршаған орта. 
Тақырыбы: Заттар әлемі 

Мақсаты: 

Заттар әлемі туралы 
түсініктерін бекіту. 

Заттардың адам 
өміріндегі маңызы туралы 
көзқарастарын 

кеңейту.Балалардың 

айналадағы қоршаған 
ортаға танымдық 
қызығушылықпен қарауға 

баулу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

27-30 

маусым 

Қайталау 

V-апта 

 

Денешынықтыру. 

     Әуенмен 

"Кім қалай жүреді?" 

Мақсат-міндеттер: 
Балаларды тізенің 

арасына қапшықты 

қысып, қос аяқтап 

секіру; балаларда бір 
сызыққа қойылған 

заттар арасымен 

"жыланша" ирелеңдеп 
жүгіру; допты бір 

қатарға қойылған 

заттар арасымен 
домалату; заттарды 

аттап өту; баянат 

(рапорт) қабылдау 

дағдыларын жетілдіру 

 

    Денешынықтыру(БК) 

  Мақсаты:   

Еңкіс тақтайдың үстімен 

тепе-теңдік сақтап жүріп, 

жіптер арасымен  секіре  

алады 

Ресурстар: Еңкіс тақтай, 

жіптер,таяқша 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Үш аю 

Мақсаты: Ертегі 

кейіпкерлерін талдау, 

әңгімелеуді біледі  

 

Құрастыру 

Тақырыбы: Ертегі 

көбелектері 

Мақсаты: Қағазды 

бүктеу, жырту, 

шиыршықтау 

тәсілдерін пайдаланып  

көбелек құрастыруды 

біледі 

 

 
МУЗЫКА 

Тақырыбы: «Біз өмірдің 

гүліміз» Ә. Дүйсенбиев 

Маұсаты: Музыкаға 

қызығушылығы  артады, 

әуендік, динамикалық есту, 

ырғақты сезіну 

қабілеттерін дамиды  
              
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Заттық 

мүсіндеу. «Тостаған»» 

Мақсаты: Қазақ 

қолданбалы өнерімен 
таныстыру, қазақ халық 

өнеріне деген 

қызығушылықтарын 

дағдыландыру 
 

  Сурет 

Тақырыбы: Ертегідегі 

бауырсақ 

Мақсаты: Ертегіге 

шолу жасай отырып, 

бауырсақтың пішінін, 

түсін айта алады.  

Домалақ пішінді қағаз 

бетіне түсіруді  біледі  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективкалық жоспар                                                                                                                                                                                                                  

«Айгөлек» МАД тобы 2022 жыл шілде айы                                                                                                                                                                                       

Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Апта 

күндері 

    «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

   «Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

    «Таным» 

Математика негіздері 

Жаратылыстану 

Құрастыру 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Мүсіндеу 

Апликация  

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған орта 

    04-08      

шілде 

(1апта) 

Туған 

күніңмен 

Нұр-

Сұлтан 

 

 

 

 

 

 1Денешынықтыру  

(әуенмен) 
Мақсаты:   Сапқа  тұру,  

жүру,  зал  ішінде  

шашыраңқы  жүгіруге,  
өз  орындарын  тауып 

дұрыс  тұра  білуді, 

жалпы  даму  

жаттығуларын  және  
негізгі  қимыл – қозғалыс  

жаттығуларын  дұрыс  

жасай  біледі. 

1. Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Берілген бағытта 
әртүрлі қарқынмен 

жүгіру, имнастикалық 

орындық үстімен жүріп 
келіп,бір орнында баяу 

айналу дағдыларын 

біледі.    

    

.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Менің 

Қазақстаным 

Мақсаты Балалар 

отан, Тәуелсіз 
Қазақстанымыз жайлы 

жалпы мағлуматты 

түсінеді. Отанын,елін 

шексіз сүюді,  еліміздің 
рәміздерін құрметтеуді 

біледі. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 МУЗЫКА 

Тақырыбы:  Менің 

Отаным 

Мақсаты: Табиғи 

дауыспен әнді таза айтуға, 

шығарманы сезіне білуді 

үйренеді. 

 

 
  

2. Сурет салу 
Тақырыбы:«Бәйтерек 

монументі» 

Мақсаты: Үлгі бойынша 

пішінін, пропорциясын 

ескере отырып, 
бәйтеректің суретін сала 

алады  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы: Менің 

отаным 

Мақсаты:Отан туралы  

түсіне отырып,   

суретке әңгіме 

құрастыра алады 

 

 

 

 

 

 



11-15 

шілде                 

(2-апта) 

«Туған 

өлкем»  

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ДЕНЕШЫНЫҚТЫРУ 

Мақсаты:   Сапқа  тұру,  

жүру,  зал  ішінде  
шашыраңқы  жүгіруге,  

өз  орындарын  тауып 

дұрыс  тұруды біледі.  
Жалпы  даму  

жаттығуларын  және  

негізгі  қимыл – қозғалыс  
жаттығуларын  дұрыс  

жасай  біледі. 

 

1.ДЕНЕШЫНЫҚТЫРУ 

Мақсаты:  

Кеглилер арасымен 

допты көтеріп жүру, бір 

орнында тұрып 15 см 

 

 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Ақұштап 

Бақтыгерееваның  «Гүл 

ектік» өлеңін жаттау 

Мақсаты: «Гүл ектік» 

өлеңі  арқылы 

табиғатты қорғауды, 

аялауды  түсінеді.  

 

 

 

 

 

 

 

       Құрастыру 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

 Мақсаты: Дьенеш 

блоктары арқылы 
гүлдерді құрастыруды 

алады. 
 

 

 

 

 

 

 

 

МУЗЫКА 

Тақырыбы: Біздің ауыл 

тойы 

Мақсаты: Дыбыс биіктігі 

мен тембрін ажыратуға   

үйренеді,  

 

 

2.   Мүсіндеу 
Тақырыбы:   «Түймедақ 

гүлі» 

Мақсаты: Қоршаған 
әлемнің әсемдігін 

эмоционалды қабылдайды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

18-22 

шілде 

«Менің 

жанұям» 

(III-апта) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Денешынықтыру  

/жалаушамен/ 

Мақсаты. Сапта 

екеуден қол ұстасып 

жүру, бытырай 

жүгіруге және 

шеңберден шеңберге 

аттауға үйренеді.  . 

Ойын ережесін ойын 

барысында сақтау 

қажеттігін түсінеді 

1.ДЕНЕШЫНЫҚТЫРУ 

Мақсаты:   Сапқа  тұру,  

жүру,  зал  ішінде  

шашыраңқы  жүгіру,  өз  

орындарын  тауып 

дұрыс  тұруды біледі. 

Жалпы  даму  

жаттығуларын  және  

негізгі  қимыл – қозғалыс  

жаттығуларын  дұрыс  

жасай  алады 

 

 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Менің  
жанұям 

Мақсаты: Балалар  

отбасы туралы отбасы 
мүшелерін сыйлауды 

түсінеді 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Құрастыру. 

Дьенеш блоктарымен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Күшік» 

 Мақсаты:  Дьенеш 

блоктары арқылы  конс-

трукторлардан күшік 

бейнесін құрастыруды 

біледі 

 

 

 

 

 

 

 

МУЗЫКА 

Тақырыбы:             

 «Отбасым –бақытым» 

Мақсаты: Қарапайым 

әуендерді, таныс әндерді 

сүйемелдеумен аспапта, 

есту қабілетіне сүйеніп ән 

салуды біледі.  Музыкалық 

шығарманың кіріспесі мен 

қайырмасын ажырата 

алады 

 

2.Жапсыру.  

Тақырыбы: Біздің үй 

Мақсаты: Композицияны 

құрастыру кезінде заттар 

мен нысандардың көлемі 

бойынша ара-қатынасын 

ескеруді  біледі 

 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған  орта 

Тақырыбы: Менің 

отбасым    
  (сурет бойынша әңгіме) 
Мақсаты:   Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыра алады.  

Сұрақтарға жауап 

беруді біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

25-29 

шілде 

«Табиғаты 

аялайық» 

(IV-апта) 

 

1.ДЕНЕШЫНЫҚТЫРУ 

(әуенмен) 

Мақсаты:   Сапқа  тұру,  

жүру,  зал  ішінде  

шашыраңқы  жүгіруге,  өз  

орындарын  тауып дұрыс  

тұра  біледі. Жалпы  даму 

жаттығуларын  және  

негізгі  қимыл – қозғалыс  

жаттығуларын  дұрыс  
жасай  алады. 

 

 

1.ДЕНЕШЫНЫҚТЫРУ 

(әуенмен) 

Мақсаты: Тепе-теңдікті  

сақтау, жаңа қимыл 

түрлерін жасау арқылы 

балалар  ептілікті,  
жаттығу  жасау кезінде, 

денені дұрыс ұстап,  көзбен 

бағдарлай  біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Өсімдік өмір 
сыйлайды 

Мақсаты:Күнделікті 

өмірде өсімдіктің алар 

орны мен маңызын терең 

түсіндіру  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        МУЗЫКА 

Тақырыбы: «Жайлаудағы 

төлдер». 

Мақсаты: Музыканы 

тыңдап, сипаттарын 

ажырата білуге, әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуды біледі.                                                                      

Ойын арқылы балалардың 

эмоциясы оянады 

      2. СУРЕТ 

Дәстүрден тыс сурет салу. 

Тақырыбы: Шөптегі қанқыз  

Мақсаты: Дәстүрден тыс 

тәсілдермен сурет салудың 

техникасын  түсініп, сурет 

сала алады  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективкалық жоспар                                                                                                                                                                                                                  

«Айгөлек» МАД тобы 2022 жыл тамыз айы                                                                                                                                                                                       

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

Апта 

күндері 

    «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

   «Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

    «Таным» 

Математика негіздері 

Жаратылыстану 

Құрастыру 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Мүсіндеу 

Апликация  

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған орта 

    01-05      

тамыз 

«Мен және 

қоршаған 

орта» 

(1апта) 

 

 

 

 

 

 

 Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Кішкене қапшықты 

төбесіне қойып, 

тақтай үстімен жүре 

алады. 

Ресурстар:  

Сылдырмақтар,қапшы

қтар, доға. 

 

1.Денешынықтыру 

Мақсаты: Сапқа  

тұру,  жүру,  зал  

ішінде  шашыраңқы  

жүгіруге,  өз  

орындарын  тауып 

дұрыс  тұра  білуді,  

жалпы  даму  

жаттығуларын  және  

негізгі  қимыл – 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: нан 

қасиеті 

Мақсаты:   Ұнның 

қасиеттерімен  

танысады. Іс – 

тәжірибе жасау  

арқылы  ойлау  

қабілеттері артып,  

суды  ысырап  

етпеуге, дұрыс  

пайдалануды біледі  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 МУЗЫКА 

Тақырыбы:  Нан 

қадірлеу. 

Мақсаты: Музыкалық 

шығарманың сипатын 

ажырату  арқылы  

музыкалық шығарманың 

сипатына қарқынының 

өзгеруіне сәйкес ән сала 

алады  

 

Сурет  

Тақырыбы:  Жазғы 

ағаштар 

Жұмыс түрі: 

Түтікшемен  

Үрлеу әдісі бойынша 

Мақсаты: Балалар  

дәстүрден тыс сурет  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

08-12 

тамыз               

(2-апта) 

«Дәрумен 

дер»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

қозғалыс  

жаттығуларын  

дұрыс  жасай  біледі. 

Денешынықтыру 

Әуенмен 

Мақсаты:Тепе-

теңдікті  сақтау және 

қол – аяқ бұлшық 

еттерін нығайту, 

жаңа қимыл түрлерін 

жасау арқылы иық, 

қол –аяқ бұлшық  

еттерін  дамиды. 

Жаттығу  жасау 

кезінде, денені дұрыс 

ұстап,  көзбен 

бағдарлай  біледі. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Дәруменд

ер – денсаулық кепілі» 

Мақсаты: Дәруменнің 

адам денсаулығына 

маңыздылы-ғын 

түсінеді, өз ойын 

жеткізе алады    

  

 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Дәрумен 

дер – денсаулық 

кепілі» 

Мақсаты: Дәруменнің 

адам денсаулығына 

маңыздылы-ғын 

түсінеді, өз ойын 

жеткізе алады.  

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Құрастыру 

Тақырыбы: Өз 

бетінше жұмыс 

Мақсаты: Дьенеш 

блоктарымен  әр түрлі 

құрастыру 

жұмыстарын 

жасайды  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

салудың  үрлеу  әдісі  

арқылы  ағашты  қағаз 

бетіне түсіре алады. 

 

        Музыка 

Тақырыбы«Мен алманы 

жақсы көрем» 

Мақсаты: Музыкаға 

қосылып, оның 

сипатына сәйкес 

ырғақты, мәнерлі 

қозғалыстар орындай 

алады 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15-19 

тамыз 

«Ғажайып

тар 

әлемінде» 

(III-апта) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Денешынықтыру 

/лентамен, әуенмен/ 

Мақсаты:  Тепе-

теңдікті  сақтау және 

қол – аяқ бұлшық 

еттерін нығайту, 

жаңа қимыл түрлерін 

жасау арқылы  

иық, қол –аяқ бұлшық  

еттерін  дамытуды 

біледі. 

 

Денешынықтыру 

Мақсаты:  

Заттардың арасымен 

қолды белге қойып, 

аяқтың ұшымен 

жүруді  біледі.    

 

 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: “Мұз 

астындағы ұйқы” 

ертегісі 

Мақсаты:  Ертегі 

желісін түсіне 

отырып, өз ойымен 

түсінгенін айта 

алады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.СУРЕТ 

Тақырыбы: «Теңіз 

әлемі» 

Мақсаты: үлгі бойынша 

заттық сурет салуда, 

балықтың суретін 

салуда балалар 

сызықтарды үйлестіре 

отырып бейнелей алады. 

  

Музыка  

Тақырыбы: «Біз өнерпаз 

баламыз» 

Мақсаты: 

Дыбыстау тембріне 

қарай кейбір музыка 

аспаптарын ажырата 

алады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған  орта 

Тақырыбы: Менің 

отбасым    

  (сурет бойынша 

әңгіме) 

Мақсаты:   Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыра алады.  

Сұрақтарға жауап 

беруді біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

22-26 

тамыз 

«Табиғаты 

аялайық» 

(IV-апта) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Қимыл-қозғалысы 

белсенділігін артады. 

Кішкене қапшықты 

төбесіне қойып, 

тақтай үстімен 

жүруді біледі 

 

 
 

 
Денешынықтыру 

Әуенмен 

 Мақсаты:   Сапқа  

тұру,  жүру,  зал  

ішінде  шашыраңқы  

жүгіруді,  өз  

орындарын  тауып 

дұрыс  тұра  біледі.  

Жалпы  даму  

жаттығу-ларын  

және  негізгі  қимыл – 

қозғалыс  

жаттығуларын  

дұрыс  жасай  алады 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Көкөністер айтысы 

ертегі 

Мақсаты:. Ертегі 

желісін әңгімелеу 

дағдысы  дамиды. 

Көкөністердің адам 

денсаулығына тигізер 

пайдасы туралы  

түсінеді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Тату 

доспыз бәріміз» 

Мақсаты: Балалар 

достық, бірлік, 

татулықты түсінеді 

 

Сурет 

Тақырыбы: Көкөністер 

тұздаймыз. 

Мақсаты: Көкөністер 

туралы түсінік бере 

отырып, қысқа 

дайындық туралы біледі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

29-31 

тамыз 

«Табиғаты 

аялайық» 

 

 

 
Денешынықтыру 

Мақсаты: 

Қимыл-қозғалысы 

белсенділігін артады. 

Кішкене қапшықты 

төбесіне қойып, 

тақтай үстімен 

жүруді біледі 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Тату 

доспыз бәріміз» 

Мақсаты: Балалар 

достық, бірлік, 

татулықты түсінеді. 

 

 

 

 


