


 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

I апта (1-3 қыркүйек 2021 ж.) 

«Ботақан» ерте жас   тобы 

Өтпелі тақырып: «Балабақша»     Тақырыбы: « Менің балабақшам»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х.     

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

30.08.2021 

Сейсенбі 

31.08.2021 

Сәрсенбі 

1.09.2021 

Бейсенбі 

2.09.2021 

Жұма 

3.09.2021 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00 

8:30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.                    

 

                       

 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын                         

№3 

«Айгүлге серуенге 

бару үшін не 

жетіспейді?» 

Мақсаты:  Жыл 

мезгілдеріне сай 

киімдерді ажырата 

білуге үйрету. 

 

 

 

Қимылды ойын 

№19  

«Күн мен түн» 

Мақсаты:  

Балаларды 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Еркін ойындар  №3 

«Ұшақтар» 

 



Таңғы 

гимнастика  

(10 мин.) 

  Таңғы  жаттығу  

І Жүру, бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру. 

1.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде 

1-қолды жоғары көтеру, 2-оңға, 3-солға сылдырлату,4-бастапқы қалып. 4-5 рет қайталау 

Гигиеналық 

шаралар 

8:30 

9:15 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін 

пайдалануға 

дағдыландыру 

Таңғы ас  Астарың дәмді болсын! 

 

                     

Ойындар, 

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

Ұйымдастыр

-ылған оқу 

кызметі 

9:30 

10:00 

 

 

 

 

 

  1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 Менің тобым 

топқа саяхат 

 Мақсаты: 

Ересектердің сөзін 

мұқият тыңдауға 

тұрғын үй 

бөлмелерінің атауын 

қайталап айтуға , 

бағдарлап тани 

білуге 

1. Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 



дағдыландыру. 

2. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

 

Серуен 10:10 

11:40 

  № 3 Қайың ағашын 

бақылау. 

№ 4 Өрмекшіні 

бақылау. 

№ 5 Күн – жылу 

мен  жарық көзі. 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

«Тәтті  

ұйқы» 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту ,ауа,су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар  

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 



Ойындар,дер

бес әрекет 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

  

 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сипаттамасы 

бойынша таны» 

Мақсаты: Ұзын-

қысқа  ұғымдарын 

бекіту. 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сөзді өзгерт» 

Мақсаты: 

Әріптерді 

ауыстырунемесе 

алып тастау 

арқылы сөздерді 

өзгертуге үйрету. 

 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: 

«Отбасы» 

Мақсаты: Балаларға 

«Отбасы »  туралы 

түсінік беру, оларға 

үлкенді сыйлау 

кішіге қамқор болу, 

жауапкершілік 

сезімдерін дамыту 

Баланың 

жеке даму 

картатекасы 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

  «Кім жылдам?» 

Мақсаты: Өз 

беттерінше жұмыс 

жасауға мүмкіндік 

беру. 

Берікбай.А. 

Даусынан таны. 

Мақсаты:Құстарм

ен және 

жануарлардың 

дауысын тануға 

икемдеу. 

Беркін.Б 

Допты қуып жету. 

Мақсаты: балаларды 

ептілікке баулу. 

Ерболұлы.А 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

 

Киіну,серуенге шығу 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуен 16:30 

17:15 

  № 3 Жылы жаққа 

қайтқан 

тырналарды 

бақылау 

№ 4 Желді 

бақылау 

№ 5 Көшедегі 

көлікткерді бақылау. 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

  Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 



ЦИКЛОГРАММА 

II апта (6-10 қыркүйек 2021 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Балабақша»     Тақырыбы: « Менің достарым»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

6.09.2021 

Сейсенбі 

7.09.2021 

Сәрсенбі 

8.09.2021 

Бейсенбі 

9.09.2021 

Жұма 

10.09.2021 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: балалардың достары туралы жеке әңгімелесу, қарым 

қатынас және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.                    

  

                                        

Қимылды 

ойын: «Кім 

жылдам» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке 

үйрету. 

 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: 

«Қонақжай» 

Мақсаты: 

Қонақты қалай 

күту керек екенін 

үйрету. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Көлеңке» 

Мақсаты: Күшік 

пен мысықтың 

сипаттау 

  

Дидактикалық 

ойын: 

«Бос орынға 

тиісті пішінді 

қой» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді 

ажыратуға 

үйрету 

 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

тышқан» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

  Таңғы жаттығу: 

І. Жүру, бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру 

2.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде 

1-отыру,, 2-сылдырмақты тізеге ұру, 3-шылдырлату, 4-бастапқы қалып. 4-5 рет қайталау. 



Гигиеналық 

шаралар 

8:30 

9:15 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін 

пайдалануға   

дағдыландыру. 

Таңғы ас  Ас-адамның арқауы! 

 

                     

Ойындар, 

ұйымдастыры

лған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

9:15 

9:30 

 

 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

Ұйымдастыр-

ылған оқу 

кызметі 

 

 

9:30 

10:00 

 

 

 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Досыма 

арналған 

шарлар» 

Мақсаты: 

Сазбалшықпен 

таныстыру, 

алақан арасына 

салып 

домалатуды, 

дөңгелек 

пішінді 

мүсіндей білуге 

үйрету. 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтармен 

достасайық» 

Мақсаты: 

Ойыншықтармен 

таныстыру. Суретте 

берілген қоршаған 

ортадағы заттарды 

танып, оларды атауға 

, дауыстарды 

еліктеуге үйрету. 

2.  Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ақ қоян 

қонаққа келді» 

Мақсаты: 

Әңгімелеу арқалы 

балалардың 

тыңдау 

мәдениетін 

дамыту, олардың 

түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

1. Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 



Серуен 10:10 

11:40 

№ 6 Аула 

тазалаушының 

еңбегін 

бақылау. 

№ 7 

Саңырауқұлақтар

ды бақылау 

№ 8 Арнайы 

көләктерді 

бақылау 

№ 9 Гүл егілген 

клумбаны 

бақылау 

№10 Ағаштарды 

бақылау 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту 

,ауа,су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

       

Дидактикалық 

ойын: 

«Көкөністерді, 

жеміс-

жидектерді 

жинаймыз» 

Мақсаты:  

     

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Тігінші» 

Мақсаты: Тігінші 

кандай болуы 

жайлы білуге, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу 

 

Қимылды ойын: 

«Кішкене өзен 

арқылы» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа. 

ептілікке үйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Үй жануарлары 

және олардың 

төлдері» 

Мақсаты: 

Балаларға үй 

жануарлары мен 

төлдерді 

ажыратуға 

үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Шарды ұста» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа. 

ептілікке үйрету 



Баланың жеке 

дпму 

картатекасы 

сәйкес жеке 

жумыс 

 

 

 

 

 

 

 

 Заттардың 

арасымен 

еңбектеуге,өрме

леуге 

талпынады 

Абылайхан 

Үлкендерлің 

айтқанын 

тыңдайды 

түсінеді 

Жұмабек.М 

Суретті ұқыпты 

салуға талпынады 

Қанат А 

Өз бетінще 

мүсіндеуге 

талпынады. 

Марат.М 

Сөздерді ашық айтуға 

тырысады. 

Эпнер.Д 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

 

Киіну,серуенге шығу 

Серуен 16:30 

17:45 

№ 6 Құстардың 

күзгі тіршілігін 

бақылау 

№ 7 Ауа-райын 

бақылау 

№ 8 Күзгі 

жапырақтарды 

бақылау 

№ 9 Алтын күзді 

бақылау 

№10 Жәндіктерді 

бақылау 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 



ЦИКЛОГРАММА 

III апта (13-17 қыркүйек 2021 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Балабақша»     Тақырыбы: « Менің сүйікті ойыншықтарым»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

13.09.2021 

Сейсенбі 

14.09.2021 

Сәрсенбі 

15.09.2021 

Бейсенбі 

16.09.2021 

Жұма 

17.09.2021 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: балалардың достары туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.              

 

Дидактикалы

қ ойын: 

«Сөз қос» 

Мақсаты: 
Сөзге сөз 

қосып, сөйлем 

құрастыру 

арқылы 

баланың 

зейінін, 

шапшаң 

ойлауға дамыту 

. 

Қимылды ойын: 

«Құстар мен 

мысық» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 

. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ойыншығымды 

қоректендіремін» 

Мақсаты: 

Қайжануар немен 

қоректенуі жалы 

түсінік 

қалыптастыру 

 

 

 

Сюжеттік-

рөлдік ойын: 

«Тігінші» 

Мақсаты:Тігін

ші кандай болуы 

жайлы білуге, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін,ес, зейін, 

қабылдау процесстерін 

дамыту. 

Таңғы 

гимнастика  

 

  Таңғы  жаттығу  

Жүру, бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру. 

1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол жанында 

1-2 алға қарай сермеу, 3-4 артқа қарай сермеу. 4-5 рет қайталау 

 



Гигиеналық 

шаралар 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін 

пайдалануға   

дағдыландыру 

Таңғы ас   

Ас-адамның арқауы! 

 

Ойындар, 

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

Ұйымдастыр

-ылған оқу 

кызметі 

9:30 

10:00 

 

 

 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Әдемі доп» 

Мақсаты:  

Берілген доп 

бейнесін бояу 

жағылған 

саусақпен 

сәндеп, әсемдеу. 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Біздің топтың 

ойыншықтары» 

Мақсаты:  

Біртекті заттарды 

ортақ белгісі, 

пішіні бойынша 

топтастыру. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 «Ойыншықтар» 

 Мақсаты: 

 Ойыншықтар 

туралы түсініктерді 

кеңейту, қлеңді 

мұқият тыңдап, 

жекелеген сөздерді 

дауыстап айтқызу. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

1. Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

 



Серуен 10:10 

10:40 

№3 Қайың 

ағашын 

бақылау 

№ 6 Аула 

тазалаушының 

еңбегін бақылау 

№ 7 

Саңырауқұлақтард

ы бақылау 

№8 Арнайы 

көліктерді 

бақылау 

№ 10 Ағаштарды 

бақылау 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

«Тәтті  

ұйқы» 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту ,ауа,су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

Ойындар,дер

бес әрекет 

 

 

16:00 

16:20 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Суреттерді 

сәйкестендір» 

Мақсаты: 

Суреттерді 

сәйкестендіру 

арқылы бір 

бейнені 

құрастыруға 

үйрету. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Бір сөзбен 

айт» 

Мақсаты: 

Заттарды танып 

бір сөзбен айтуға 

үйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: «Кім не 

істейді» 

(етістіктер) 

Мақсаты: 

Балаларға 

есімдепді дұрыс 

атауды 

үйрету,мамандықт

ардың атауларын 

бекіту 

  

Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ» 

Мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдыққа 

үйрету 

. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай кезде болады» 

Мақсаты: 

 Балалармен  жыл 

мезгілдерін бекіту.  



    

 

 

Баланың 

жеке даму 

картатекасы 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Жаңа заттарға 

қызығушылық 

танытады 

Сайлаубай.А 

 

 

 

 

Сирек  

бақылайды,сақта

уға талпынады 

Парман.И 

Дұрыс сөйлеуге 

талпынады 

Мусиркеп.А 

Ересектермен 

бірге 

қимылдарды өз 

бетінше жасайды 

Мирзабай.А 

Тыңдайды Ойын 

жеткізуге тырысады. 

Нарқұл.Д 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

 

:Киіну,серуенге шығу 

Серуен 16:30 

17:15 

№ 11 Күнді 

бақылау 

№12 Тұманды 

бақылау 

№ 13 Шықты 

бақылау 

№14 Өткінші 

жаңбырды 

бақылау 

№15 Күздегі 

өсімдіктердің түсін 

бақылау 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

  

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға сау 

болыныз деп айтуларын 

қалыптастыру 

 



 

IV апта (20-24 қыркүйек 2021 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Балабақша»     Тақырыбы: « Жиһаздар»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

20.09.2021 

Сейсенбі 

21.09.2021 

Сәрсенбі 

22.09.2021 

Бейсенбі 

23.09.2021 

Жұма 

24.09.2021 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: балалардың достары туралы жеке әңгімелесу, қарым 

қатынас және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.                    

  

  

Дидактикалық 

ойын: «Қай 

жерде не бар?»    

Мақсаты: 

Кеңістікті 

бағдарлай 

білуге үйрету                                      

 

 

 

Дидактикалық 

ойын: «Бір сөзбен 

айт» 

Мақсаты: 

Заттарды танып 

бір сөзбен айтуға 

үйрету 

  

 

Қимылды ойын: 

«Кішкене өзен 

арқылы» 

Мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдыққа 

үйрету 

 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: 

«Тігінші» 

Мақсаты: : 

Тігінші кандай 

болуы жайлы 

білуге, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу 

 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай материал 

жоқ» 

Мақсаты: балалар 

алдарына қойылған 

материалдардан не 

жоқ екенін табады 

 

Таңғы 

гимнастика  

(10 мин.) 

  Таңғы  жаттығу  

І. Жүру, бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру. 

4.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде 

1-қолды созу, 2-аяқты ұшына тигізу, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау 

Гигиеналық 

шаралар 

8:30 

9:15 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін 

пайдалануға   

дағдыландыру 



Таңғы ас   

Ас-адамның арқауы! 

 

                     

Ойындар, 

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

Ұйымдастыр

-ылған оқу 

кызметі 

 

 

 

9:30 

10:00 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Сөреге 

қоятын 

тәрелке» 

Мақсаты: 

Жалпақ 

пішіндерді 

мүсіндей 

білуге үйрету.. 

 

 

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Орындық» 

Мақсаты: 

күнделікті 

қолданыста жүрген 

заттарды танып, 

ажыратуға үйрету. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

 «Қуыршақтың 

бөлмесі» 

 Мақсаты: өлеңді 

тыңдауға үйрету, 

сөздерді айта 

білуге үйрету. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

1. Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

1.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

Серуен 10:10 

10:40 

№ 3 Қайың 

ағашын 

бақылау 

№5 Күн-жылу мен 

жарық көзі 

№7 

Саңырауқұлақтар

ды бақылау  

№ 8 Арнайы 

көліктерді 

бақылау 

№ 9 Гүл егілген 

клумбаны 

бақылау 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 



Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

«Тәтті  

ұйқы» 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту ,ауа,су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

Ойындар,дер

бес әрекет 

 

 

 

16:00 

16:20 

 

Қимылды 

ойын: 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: 

ептілікке, 

шапшаңдыққа 

үйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Шарды үрле» 

Мақсаты: 

Балаларды 

сөйлеу 

барысында дұрыс 

тыныс алуға 

үйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Шар жарылды» 

Мақсаты: 

Дыбыстық 

жаттығу жасау 

арқылы «ш» 

дыбысын анық 

айтуға жатықтыру 

 

Дидактикалық 

ойын: «Қатты-

ақырын-

сыбырлап» 

Мақсаты: 

Балаларға қатты, 

ақырын, 

сыбырлап 

сөйлеуге үйрету. 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Нені қайда 

қоямыз» 

Мақсаты: Балалар 

топтағы заттарды 

қайда дұрыс қою 

керек екенін айтуға 

үйрету. 

Баланың 

жеке даму 

картатекасы 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 Сөздерді 

қайталап айтуға  

талпынады 

Жеңісбек.М 

Заттардың 

арасымен 

еңбектеп 

өрмелей 

алмайды. 

Ерлан.Б 

Дұрыс сөйлеу 

қарқыны 

қалыптасады. 

Асылхан.Д 

Заттарды 

зерделеуге 

уақытша 

қызығушылық 

танытады. 

Асқар.А 

Ересекпен бірге 

қимылды өз бетінше 

орындайды 

Акбарова.Х 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 

Серуен 16:30 

17:15 

№16 

Кемпірқосақты 

бақылау 

№17 Ауа-райын 

бақылау 

№18 Көгершінді 

бақылау 

№19 Күзгі 

көріністі 

бақылау 

№20 Күз 

мезгіліндегі 

адамдардың киім 

киісін бақылау 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

  

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 



V апта (27-30 қыркүйек, 1-қазан 2021 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Балабақша»     Тақырыбы: « Жиһаздар»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

27.09.2021 

Сейсенбі 

28.09.2021 

Сәрсенбі 

29.09.2021 

Бейсенбі 

30.09.2021 

Жұма 

1.10.2021 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: балалардың достары туралы жеке әңгімелесу, қарым 

қатынас және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.                    

  

  

Дидактикалы

қ ойын: «Қай 

жерде не бар?»    

Мақсаты: 

Кеңістікті 

бағдарлай 

білуге үйрету                                      

 

 

 

Дидактикалық 

ойын: «Бір 

сөзбен айт» 

Мақсаты: 

Заттарды танып 

бір сөзбен айтуға 

үйрету 

  

 

Қимылды ойын: 

«Кішкене өзен 

арқылы» 

Мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдыққа 

үйрету 

 

Сюжеттік-

рөлдік ойын: 

«Тігінші» 

Мақсаты:  

Тігінші кандай 

болуы жайлы 

білуге, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Қандай материал 

жоқ» 

Мақсаты: балалар 

алдарына қойылған 

материалдардан не 

жоқ екенін табады 

 

Таңғы 

гимнастика  

(10 мин.) 

  Таңғы  жаттығу  

І. Жүру, бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру. 

4.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде 

1-қолды созу, 2-аяқты ұшына тигізу, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау 

Гигиеналық 

шаралар 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін 

пайдалануға   

дағдыландыру 



Таңғы ас   

Ас-адамның арқауы! 

 

                     

Ойындар, 

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

9:15  9:30 

 

 

 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

Ұйымдастыр

-ылған оқу 

кызметі 

 

 

9:30 

10:00 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Сөреге 

қоятын 

тәрелке» 

Мақсаты: 

Жалпақ 

пішіндерді 

мүсіндей 

білуге үйрету.. 

 

 

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Орындық» 

Мақсаты: 

күнделікті 

қолданыста жүрген 

заттарды танып, 

ажыратуға үйрету. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

 «Қуыршақтың 

бөлмесі» 

 Мақсаты: өлеңді 

тыңдауға үйрету, 

сөздерді айта 

білуге үйрету. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

1. Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

1.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

Серуен 10:10 

11:40 

№ 3 Қайың 

ағашын 

бақылау 

№5 Күн-жылу мен 

жарық көзі 

№7 

Саңырауқұлақтар

ды бақылау  

№ 8 Арнайы 

көліктерді 

бақылау 

№ 9 Гүл егілген 

клумбаны 

бақылау 

Серуеннен 

оралу 

11:10 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 



Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

«Тәтті  

ұйқы» 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту ,ауа,су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

Ойындар,дер

бес әрекет 

 

 

 

16:00 

16:20 

 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: 

ептілікке, 

шапшаңдыққа 

үйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Шарды үрле» 

Мақсаты: 

Балаларды 

сөйлеу 

барысында дұрыс 

тыныс алуға 

үйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Шар жарылды» 

Мақсаты: 

Дыбыстық 

жаттығу жасау 

арқылы «ш» 

дыбысын анық 

айтуға жатықтыру 

 

Дидактикалық 

ойын: «Қатты-

ақырын-

сыбырлап» 

Мақсаты: 

Балаларға қатты, 

ақырын, 

сыбырлап 

сөйлеуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Нені қайда қоямыз» 

Мақсаты: Балалар 

топтағы заттарды 

қайда дұрыс қою 

керек екенін айтуға 

үйрету. 

Баланың 

жеке даму 

картатекасы 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 Мүсіндейді бірақ 

бөліктерді 

біріктіре алиайды 

Берікбай.Ж 

Тілдегі 

дыбыстарды 

айтуға 

талпынады 

Османова.А 

Дауысты дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

дыбыстай алмайды 

Жанаева.С 

Балаға 

таныстыру 

жұмыстары 

жүргізуде 

Лауфарханов.Ф 

Шығармашылық 

саласы бойынша 

таныстыру 

шаралары өтілуде. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 

Серуен 16:30 

17:15 

№16 

Кемпірқосақты 

бақылау 

№17 Ауа-райын 

бақылау 

№18 Көгершінді 

бақылау 

№19 Күзгі 

көріністі 

бақылау 

№20 Күз 

мезгіліндегі 

адамдардың киім 

киісін бақылау 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

  

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 



ЦИКЛОГРАММА 

I апта (4-8 қазан 2021 ж.) 

«Ботақан» ерете жас тобы 

Өтпелі тақырып: «Менің балабақшам»     Тақырыбы: « Менің отбасым. Ата-ананың еңбегі»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

4.10.2021 

Сейсенбі 

5.10.2021 

Сәрсенбі 

6.10.2021 

Бейсенбі 

7.10.2021 

Жұма 

8.10.2021 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.                    

 

                                        

Дидактикалық  

ойын: 

«Кімде не бар?» 

Мақсаты: 

Заттардың атын 

дұрыс атай 

білуді үйрету 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Кім жоқ» 

Мақсаты: Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Жылулық тілегі» 

Мақсаты: Ойынға 

қатысушы балалар 

бір-біріне жылулық 

тілейді 

 

Қимылды ойын: 

«Дүкенге 

барамыз» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не қайда жатыр?» 

Мақсаты: Баланыңой-

өрісінкеңейту, ойлау 

қабілетін дамыту, 

зейінділігін арттыру. 

Таңғы 

гимнастика  

(10 мин.) 

  Таңғы  жаттығу 

 Жүгіру, жай жүру, қолды белге қойып, аяқтың ұшымен жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру. 

1.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде 

1-қолды алға созу, 2-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау 

Гигеналық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін 

пайдалануға дағдыландыру 



 

 

 

Таңғы ас 

 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

 

                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

Ұйымдастыр-

ылған оқу 

кызметі 

9:30 

10:00 

 

 

 

 

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы:  

Шамды жақ 

Мақсаты: Қағаз 

бетіне саусақты 

ұқыпты баса 

білуге үйрету. 

 

 

 

1. Сенсорика 

Тақырыбы: 

Моншақты 

тізбектейміз 

 Мақсаты: 

 Ұсақ қол 

моторикасын 

дамыту. Заттармен 

нәзік қимылдар 

жасауды үйрету. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

1.  Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы: 

Танып атын ата 

саусақ ойындары 

Мақсаты: Өзінің 

жақын туыстарын 

танып ажыратуға 

үйрету. Отбасы 

мүшелеріне 

сүйіспеншілік 

сезңмге баулу, 

қуанышты көңіл-күй 

сыйлау.  

1. Дене 

1. Музыка 

Пән 

мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

 

 



бойынша. шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша 

Серуен 10:10 

11:40 

№ 1Емдік 

шөптерді 

бақылау 

№ 2 Күз 

көріністерін  

бақылау 

№ 3 Тастарды 

бақылау 

№ 4 

Жапырақтарды

ң 

түсуін бақылау 

№ 5 Гүлзарды 

бақылау 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту 

,ауа,су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар  

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

Ойындар,дербе

с әрекет 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

 

. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Біреу және көп» 

Мақсаты: Бір 

және көп 

заттарды 

 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: 

«Жасырынбақ» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке  үйрету 

 

Дидактикалық 

Ойын 

«Сөзді айтуға 

көмектес» 

Мақсаты: Сөздерді 

толық әрі дұрыс 

 

Дидактикалық 

ойын: «Дүкен» 

Мақсаты: 

Дүкеннен өзіне 

керек заттарды 

іздеп 

 

Қимылды ойын 

«Қонақжай» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 



ажырата білуге 

тәрбиелеу 

айтуға үйрету алуға,дүкенде 

тағы нелер бар 

екенін білуге 

дағдыландыру 

 

Баланың жеке 

даму 

картатекасы 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 Мүсіндейді бірақ 

бөліктерді 

біріктіре 

алмайды 

Амангелді.Д 

Суретті ұқыпты 

салуға 

талпынады 

Жұмабек.Д 

 Дене 

жаттығуларын 

орындауға 

талпынады 

Ерлан.Д 

Тілдегі 

дыбыстармен 

сөздерді айтуға 

талпынады 

Мусиркеп 

Баланың 

қызығушылығы мен 

ынтасын арттыру 

Асылхан.Д 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

 

Киіну,серуенге шығу 

Серуен 16:30 

17:15 

№ 8 Күзгі 

жапырақтарды 

бақылау 

№ 4 Желді 

бақылау 

№ 11 Күнді 

бақылау 

№ 12 Тұманды  

бақылау 

№ 14 Өткінші 

жаңбырды бақылау 



 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

II апта (11-15 қазан 2021 ж.) 

«Ботақан»  ерте жас тобы 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»     Тақырыбы: « Менің көшем»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

  

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Күн тәртібі Уақыты  

Дүйсенбі 

11.10.2021 

 

Сейсенбі 

12.10.2021 

 

Сәрсенбі 

13.10.2021 

 

Бейсенбі 

14.10.2021 

 

Жұма 

15.10.2021 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

8:00 

8:30 

 

                         Тәрбиешінің балалармен әңгімелесуі: жағымды көңіл күй орнатуға негізделген 

ойындар. 

Балалардың денсаулықтарын қарап, қабылдап алу.  

Ата-аналармен, балалармен жылы амандасу.  Көңіл-күйлерін сұрап,дене қызуын 

тексеру.Балалардың бойында балабақшаға деген қызығушылықты дамыту,сүйіспеншілік сезімдерін 

қалыптастыру. 

 

 

   

Дидактикалық 

 

Дидактикалық 

 

Дидактикалық 

 

Қимылды ойын: 

 

Дидактикалық 



 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

ойын: 

«Керісінше 

айт» 

Мақсаты: 

Антоним 

сөздерді дұрыс 

айтуға үйрету 

ойын: 

« Біз айтамыз сен 

көрсет» 

Мақсаты: Ойыншы 

баланы сайлап, 

балаларға, 

ойыншыға 

тақырып бойынша 

сөздерді айтуды 

үйрету 

ойын: 

«Күшікті 

тамақтандырайық» 

Мақсаты: 

Жануарларға 

қамқорлыққа үйрету 

«Күн мен 

жаңбыр» 

Мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу 

ойын: 

«Көше мен дуал 

қабырғалары» 

Мақсаты: 

Суреттердегі, 

қолдарындағы 

сызған дуалды, 

көше 

қабырғаларын 

сипаттау 

Таңғы 

гимнастика  

 

  Таңғы  жаттығу  

Жүгіру, жай жүру, қолды белге қойып, аяқтың ұшымен жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру. 

1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол кеудеде 

1-қолды жанына созу, 2-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау 

 

 

Гигеналық 

шаралар 

 

 

Таңғы ас 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін 

пайдалануға дағдыландыру 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

 

Ойындар, 

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

9:15 

9:30 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар 

ұйымдастыру 

 

 

Ұйымдастыр  2. Мүсіндеу 1.Жаратылыстан 1.Көркем әдебиет 1.Музыка 1.Дене 



ылған оқу 

қызметі 

9:30 

10:00 

 

 

Тақырыбы:  

Көше шамдары 

Мақаты: 

Жалпақ, дөңгелек 

пішіндерді 

мүсіндеуге үйрету. 

 

у 

Тақырыбы: 

Менің мәшинем 

Мақсаты: 

Суреттегі 

көліктерді, 

шынайы 

көліктерді тани 

білуге, ажыратуға 

үйрету. 

2.Дене 

шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

Тақырыбы: 

Көліктерді ажырат 

Мақсаты: 

Дыбысына қарай 

көліктерді тануға, 

дыбысын қайталауға 

үйрету. 

 

2.Дене 

шынықтыру       

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

шынықтыру       

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

Серуен 10:10 

11:40 

№6 Ұшып кететін  

Құстарды 

бақылау 

№ 7 Желді 

бақылау 

№ 8 Үйіңкі ағашын 

бақылау 

№9 Жүк 

көліктерін 

бақылау 

№10 Терек 

ағашын 

бақылау 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп 

ережесі 

«Тәтті  

ұйқы» 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту ,ауа,су 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар  



шаралары 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп 

ережесі 

Ойындар,дер

бес әрекет 

 

 

16:00 

16:20 

Дидактикалық 

ойын: 

«Биік 

(ұзын,үлкен) не 

болады? 

Мақсаты: 

Өлшемдердің 

қасиеттерін 

қабылдауға 

үйрету; 

тапсырманы 

орындауға 

жаттықтыру 

Қимылды ойын: 

«Ортаға түспек» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету 

Дидактикалық 

ойын: 

«Тез-ақырын» 

Мақсаты: 

Балаларға 

тақпақтарды, 

жаңылтпаштарды 

тез және ақырын 

айтуға үйрету 

Дидактикалық 

ойын: 

«Біреу және көп» 

Мақсаты:Бір 

және көп 

заттарды ажырата 

білуге үйрету 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: 

«Сән үлгісі ойыны» 

Мақсаты:: Өздері 

калай әсем де әдемі 

киіну керек екенін 

үйренеді 

 

 

Баланың 

жеке даму 

картатекасы 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 Дұрыс сөйлеу 

қарқыны 

қалыптасады 

Қанат.А 

Үлкендердің 

сөздеріне жауап 

береді 

Таубек.М 

Жаңа заттарға 

қызығушылық 

танытады. 

Османова.А 

Заттарды түсінуге 

талпынады 

Сайлаубай.А 

Дұрыс секіруге 

лақтыруға 

талпынады 

Жеңісбек.Р 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 



 

ЦИКЛОГРАММА 

III апта (18-22 қазан 2021 ж.) 

«Ботақан» ерте жас тобы 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»     Тақырыбы: « Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Серуен 16:30 

17:15 

№2 Бұлтты 

бақылау 

№5 Көшедегі 

машиналарды 

бақылау 

№7 Ауа-райын 

бақылау 

№9 Алтын күзді 

бақылау 

№16 

Кемпірқосақты 

бақылау 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыныз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға 

сау болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

18.10.2021 

Сейсенбі 

19.10.2021 

Сәрсенбі 

20.10.2021 

Бейсенбі 

21.10.2021 

Жұма 

22.10.2021 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: үйдегі және көшедегі қауіпсіздік туралы жеке әңгімелесу, 

қарым қатынас және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 



Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00 

8:30 

 

 

Сюжеттік-

рөлдік 

ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Дәрі-

дәрмек, дәрігер 

жайлы мәлімет 

беру 

 

Дидактикалық 

ойын: «Қауіпті 

және қауіпсіз 

заттар» 

мақсаты: Қауіпті 

және қауіпсіз 

заттардан 

ажыратуға 

үйрету. 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ұйқасын тап» 

Мақсаты: 

балаларға   

суреттердің ішінен 

ұйқас заттарды 

табуға үйрету 

 

 

Қимылды 

ойын: 

«Шарлармен 

алмасу» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Даусынан таны» 

Мақсаты: Дыбыстан 

қай жануардың даусы 

екенін табуға 

дағдыландыру. Ойлау 

қабілеттерін дамыту  

 

Таңғы 

гимнастика  

 (10 мин.) 

 Таңғы  жаттығу 

Жүгіру, жай жүру, қолды белге қойып, аяқтың ұшымен жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру. 

1.Бастапқы қалып: аяқты арасы ашық, қол желкеде 

1-тізені бүкпей алға еңкею, 2-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қа 

йталау 

. 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. 

Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

Таңғы ас 

 

 Астарың дәмді болсын! 

 

Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

 



Ұйымдас

тырылға

н оқу 

қызметі 

 

9:30 

10:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Мәнине 

дөңгелектері

» 

Мақсаты: 

Ересектердің 

басшылығым

ен қағаз 

бетіне сұқ 

саусақпен 

нүктелі 

дақтар 

салуды 

үйрету. 

1. Сенсорика 

Тақырыбы:  

 «Мен сияқты 

жаса» 

Мақсаты:  Бір-

бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекетті 

орындау. 

 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

1. Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы:  

 «Бұл не» 

Мақсаты:  

Заттарды табу 

және оларды 

суретпен табуға 

үйрету. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

1. Музыка 

Пән 

мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

қарай оң 

қолымен 

орналастыруды 

бекіту. 

 

1. Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің жүктемесі бойынша. 

 

 

Серуен 10.10 

11:40 

№ 6 Ұшып 

кететін 

Құстарды 

бақылау 

№ 8 Үйеңкі 

ағашын бақылау 

 

№5 Гүлзарды 

бақылау 

 

№4 

Жапырақтарды

ңтүсуін 

бақылау 

 

 

№10 Терек ағашын бақылау 

 

 

Серуенне

н оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

«Тәтті  

ұйқы» 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 



Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, 

су 

шаралар

ы 

15:00 

15:360 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

Ойындар

, дербес 

әрекет. 

 

 

 

16:00 

16:20 

 

Дидактикалы

қ ойын: 

«Тез-

ақырын» 

Мақсаты: 

Балаларға 

тақпақтарды, 

жаңылтпашт

арды тез 

және ақырын 

айтуға 

үйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Жаңғырық» 

Мақсаты: 

Жаңғырықты 

ауызбен айтуға 

үйрету  

 

Қимылды ойын: 

«Шарды ұста» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сиқырлы қалта» 

Мақсаты:  

Диалогтік 

сөйлеуде сөздерді 

дұрыс, анық 

айтуға,  

сұраулы 

сөйлемдерді 

дауыс 

интонациясын 

сақтап, дұрыс 

айтуға 

жаттықтыру 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Сән үлгісі» 

Мақсаты:: Өздері калай әсем де әдемі 

киіну керек екенін үйренеді 

 

Баланың 

жеке 

даму 

картатек

асына 

 Өз бетінше 

мүсіндеуге 

талпынады 

Ерлан.Д 

Кейбір жақсы 

немесе жаман 

әрекеттер туралы 

түсініктері бар 

Нұрмұхаммед.Ә 

Дұрыс сөйлеу 

қарқыны 

қалыптасқан 

Мұрат.М 

Өз ойын толық 

жеткізе алмайды 

Акбаров.Б 

Көкөністермен ойнауға қызығущылық 

танытады. 

Мирзабай.А 



сәйкес 

жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайынды

қ 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

№ 14 

Өткінші 

жаңбырды 

бақылау 

№ 4 Желді 

бақылау 

№ 19 Күзгі 

көріністі 

бақылау 

№ 12 Тұманды 

бақылау 

№ 8 Күзгі жапырақтарды бақылау 

Балалард

ы 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды 

ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге 

дейін 

қоштасу. 

Балаларға 

сау болыңыз 

деп 

айтуларын 

қалыптастыр

у.  

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге дейін қоштасу. 

Балаларға сау болыңыз деп айтуларын 

қалыптастыру. 

 



 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

IV апта (25-29 қазан 2021 ж.) 

«Ботақан» ерте жас тобы 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»     Тақырыбы: « Алтын күз»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

25.10.2021 

Сейсенбі 

26.10.2021 

Сәрсенбі 

27.10.2021 

Бейсенбі 

28.10.2021 

Жұма 

29.10.2021 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

             Тәрбиешінің балалармен әңгімелесуі: жағымды көңіл күй орнатуға негізделген 

ойындар. 

Балалардың денсаулықтарын қарап, қабылдап алу.  

Ата-аналармен, балалармен жылы амандасу.  Көңіл-күйлерін сұрап, дене қызуын 

тексеру.Балалардың бойында балабақшаға деген қызығушылықты дамыту,сүйіспеншілік 

сезімдерін қалыптастыру. 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

  

Дидактикалық 

ойын: «Күн 

мен түн» 

Мақсаты:ойла

у қабілетін 

дамыту 

 

Дидактикалық 

ойын: «Қай 

ағаштың жемісі?» 

Мақсаты: Әр 

жемісті сәйкес 

ағаштарға тауып 

ілуге үйрету 

 

Қимылды ойын: 

«Ортаға түспек» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету 

 

 

Дидактикалық 

ойын: «Көп 

және  

біреу» 

Мақсаты:Көп 

және біреу 

заттарды 

ажырата білуге 

үйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: «Көкөністер 

мен жемістер» 

Мақсаты:Жемістер 

мен көкөністердің 

дәмдерін, 

пішіндерін,түстерін 

ажырата білуге, 

сенсорлық 

қабілетін дамыту 



Таңғы 

гимнастика  

 

 

 

Таңғы  жаттығу 

І. Жүру, жай жүру, қолды белге қойып, аяқтың ұшымен жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру. 

4.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол белде. 

1-қолды жанға созу, 2-отыру, 3- бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. 

Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру 

 

 

Таңғы ас 

  

Астарың дәмді болсын! 

 

Ойындар, 

ұйымдастырыл

- 

ған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар 

ұйымдастыру 

 

 

 

 

Ұйымдастыры

л-ған оқу 

қызметі 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Кірпіге 

арналған алма» 

Мақаты: 

Мүсіндеуге 

қызығушылығы

н арттыру. 

Домалақтау 

тәсілін 

меңгерту. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Сары 

жапырақтар» 

Мақсаты: 

Қоршаған ортадағы 

заттарды тануға 

үйрету, Табиғат 

туралы  түсініктерін 

қалыптастыру. 

2.Дене шынықтыру    

1. Көркем 

әдебиет 

Тақырыбы:  

«Шалқан 

ертегісі» 

Мақаты: Театр 

түрлері арқылы 

тыңдау 

мәдениетімен 

түсіну 

дағдыларын 

1.Музыка 

 Пән 

мұғалімінің   

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

1. Дене 

шынықтыру    

 Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 



 

 

  Пән мұғалімінің           

жүктемесі бойынша. 

 

қалыптастыру. 

2.Дене 

шынықтыру       

 Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

Серуен 

 

10:10 

11:40 

№ 3 Тастарды 

бақылау 

№ 1 Емдік шөптерді 

бақылау 

№ 6 Ұшып 

кететін құстарды 

бақылау 

№ 8 Үйеңкі 

ағашын 

бақылау 

№ 9 Жүк 

көліктерін 

бақылау 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа,су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар  

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

16:00 

16:20 

Қимылды ойын: 

«Маймақ 

қонжық» 

Мақсаты: 

Бааларды 

аңдардың 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ғажайып 

қапшық»  

Мақсаты:баланы

ң сөздік қорын 

Дидактикалық 

ойын: 

«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауға және 

қолдың ұсақ 

маторикасын 

Дидактикалық 

ойын: «Кім 

зейінді?» 

Мақсаты: 

Жемістерді 

зерттеп 

ажыратуға үйету 

Дидактикалық 

ойын: 

«Жапырағына 

қарай тап» 

Мақсаты: 

Ағаштарды 

жапырағына қарап 



жүрісін келтіріп 

жүруге үйрету 

 

ойыншықтардың 

атауларын 

білдіретін 

сөздермен 

байыту. 

дамыту 

 

 тануға үйрету 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму 

картатекасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 Ересектермен 

бірге қимылды 

өз бетінше 

орындайды 

Акбарова.Х 

Суретті ұқыпты 

салады. 

Жеңісбек.М 

Сөздерді 

байланыстырып 

сөйлеуге 

талпынады. 

Ерболұлы.Ә 

Түстерді 

ажыратуға 

талпынады 

Эпнер.Д 

Дұрыс сөйлеу 

қарқыны 

қалыптасады. 

Абилхазим 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

 

№1 Жаңбырды 

бақылау 

№ 7 Ауа-райын 

бақылау 

№ 10 Жәндіктерді 

бақылау 

№ 12 Тұманды 

бақылау 

№ 18 Көгершінді 

бақылау 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға 

сау болыңыз деп 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

I апта (29-30 қараша, 1-3 желтоқсан  2021 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным»     Тақырыбы: « Тұңғыш президент»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

  

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

29.11.2021 

Сейсенбі 

30.11.2021 

Сәрсенбі 

1.12.2021 

Бейсенбі 

2.12.2021 

Жұма 

3.12.2021 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

 

Сюжетті ойын: 

«Өзің жақсы 

көретін үй 

жануарлары» 

Дидактикалық 

ойын: 

«Кім үйіне тез 

жетеді» 

Қимыл 

қозғалыс ойын: 

«Маған қарай 

жүгір» 

Дидактикалық 

ойын: 

«Дауысынан 

таны»  



Мақсаты: 

Балалар өздерінің 

жақсы көретін үй 

жануарларының 

рөліне кіреді 

Олардың 

дауысын, қимыл-

қозғалысын 

көрсетеді. 

 Мақсаты: 

Балаларға екі  

орындық қойылады, 

балалар екі топқа 

бөлініп, сол 

орындыққа кім тез 

және жылдам жету. 

 

 

 

Мақсаты: 4-5 

сызық арқылы  

орнынан 

ұзындыққа 

секіру.  Қолымен 

көлденеңінен 

нысанаға дәлдеп 

лақтыру. 

Мақсаты: Балалар 

біреуі тақтаға 

шығады және әр 

қайсысы жеке-жеке 

дауыс шығарады, 

содан соң балалар 

дауыс кімдікі 

екенін табады. 

 

 

 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 

 

 

  

 

Таңғы  жаттығу 

Жүру, бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру,  жүгіру, шеңбер болып тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол  алдыда, қояндарша қос аяқтап секіру. 

Еркін тыныс алу. 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

8:30 

9:15 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін 

пайдалануға   дағдыландыру. 

 

Таңғы ас 

 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

 

Ойындар,  

ұйымдастырыл

9:15  

 



 

ған  

оқу қызметіне 

дайындық 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

 

 

 

 

 

Ұйымдастырыл-         

ған 

оқу қызметі 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 1. Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Мұнара» 

Мақсаты: 

Балалардың 

түстерді 

ажыратып, тани 

білуге үйрету. 

 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Әке 

мен бала» 

Мақсаты: Әңгімені 

тыңдай білуге 

дағдыларын дамыту, 

үлкенді тыңдауды 

және 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

1. Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 



Серуен 10:10 

11:40 

Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу: серуенге ойын материалдарын таңдау: 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Балалармен тұңғыш президент туралы әңгімелесіп, балалардың  өздеріне және өзгелерге  деген 

сыйластығын, құрметін, жанашырлығын қалыптастыру . 

Мақаты: Балаларды патриотизмге, әсемдікті қабылдауға  тәрбиелеу Балалар әрекетінің түрлі 

нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдыларын дамыту. Шығармашылықтары мен 

ойлау, қиялдау мезімдерін жетілдіру.  

Серуеннен оралу 11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа,  су шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

Ойындар, дербес 

әрекет. 

Баланың жеке 

даму 

картатекасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16:00 

16:20 

 Дидактикалық 

ойын: 

«Менің күн 

тәртібім » 

Мақсаты: 

Балалар өздерінің 

сезім мүшелері 

жайлы түсінікке 

ие болады және 

атқаратын 

Үстел үсті 

театры: 

«Менің қорам» 

Мақсаты: 

Балалар екеуі 

үстел үстіне 

шығып қораға үй 

жануарларын 

жинайды. Үй 

жануарларының 

Әңгіме 

құрастыру: 

«Өзің туралы 

әңгімелеп бер» 

Мақсаты: 

Баланың сөздік 

қорын  байыту. 

Әр қайсысы 

өздері туралы 

әңгімелеп береді 

Дидактикалық 

ойын: 

«Атын атап бер» 

Мақсаты: Түсті 

қабылдаудың және 

қолдың ұсақ 

маторикасын дамыту. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

қызметі туралы 

түсінікке ие 

болады 

 

 

Амангелді.Д 

қимылын балалар 

жасайды 

 

 

 

Беркін.Б 

Жумабек.А 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Тұңғыш президент»  

 

 

Балаларды 

үйлеріне қайтару 

17:30 

18:00 

  Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 



 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

II апта (6-10 желтоқсан  2021 ж.) 

«Ботақан»  ерте жас тобы 

Тақырыбы: «Жайнай бер, Қазақстаным!»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

6.12.2021 

Сейсенбі 

7.12.2021 

Сәрсенбі 

8.12.2021 

Бейсенбі 

9.12.2021 

Жұма 

10.12.2021 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

Дидактикалы

қ ойын: 

«Сен 

қандайсың?» 

Мақсаты:  Әр 

қайсы бала 

тақтаға шығып, 

әр балаға 

сипаттама 

береді. 

 

 

 

Сюжетті-рөльдік 

ойын: 

«Өзің жақсы 

көретін үй 

жануарлары» 

Мақсаты: 

Балалар өздерінің 

жақсы көретін үй 

жануарларының 

рөліне кіреді 

Олардың 

дауысын, қимыл-

қозғалысын 

көрсетеді. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Кім үйіне тез 

жетеді» 

 Мақсаты: 

Балаларға екі  

орындық қойылады 

балалар екі топқа 

бөлініп, сол 

орындыққа кім тез 

және жылдам жету. 

 

 

 

Қимыл 

қозғалыс ойын: 

«Маған қарай 

жүгір» 

Мақсаты: 4-5 

сызық арқылы  

орнынан 

ұзындыққа 

секіру Оң және 

сол қолымен 

көлденеңінен 

нысанаға дәлдеп 

лақтыру. 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Дауысынан 

таны»  

Мақсаты: Балалар 

біреуі тақтаға 

шығады және әр 

қайсысы жеке-жеке 

дауыс шығарады, 

содан соң балалар 

дауыс кімдікі 

екенін табады. 

 

 



 

 

 

 

 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

8:30 

9:15 

Таңғы  жаттығу 

Жүру, бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру,  жүгіру, шеңбер болып тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол  алдыда, қояндарша қос аяқтап секіру. 

Еркін тыныс алу. 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

 

 

 

 

Таңғы ас 

 

  

Астарың дәмді болсын! 

 

 

Ойындар,  

ұйымдастырыл-

ған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар 

ұйымдастыру 



 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметі 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

2. Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Мұржадан 

түтін 

бұдақтайды» 

Мақсаты: 

Қарындашпен 

үзбей ирек 

сызықтарын 

салу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін 

түсіндіру. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 

елім-Қазақстан!» 

Мақсаты: Балаларды 

Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу. Өзінің 

еліне деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

2. Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Мақсаты: «Менің 

елім-Қазақстан!» 

Мақсаты: 

Балаларды тұңғыш 

Президетпен, 

мемлекеттік 

рәміздермен 

таныстыру. 

Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

1.Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

 

Серуен 10:10 

11:40 

 Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу: серуенге ойын материалдарын 

таңдау:серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Балаларға Мәңгілік ел-Қазақстан  туралы әңгіме айту. 

Мақаты:  Балалардыэстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, отанымыздағы әсемдікті 

қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету және тәрбиелеу. Балалардың ауызша сөйлеу дағдыларын 

дамыту.  Ойлау, қиялдау сезімдерін жетілдіру. Мәңгілік ел жалпыұлттық идеясы негізінде 

патриотизм мен толеранттылыққа тәрбиелеу. 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 



Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланың жеке 

даму 

картатекасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Дидактикалы

қ ойын: 

«Көкөністерді 

сана»  

Мақсаты: 

Баланың сөздік 

қорын 

көкөністердің 

атауларын 

білдіретін 

сөздермен 

білімдерін 

жетілдіру. 

Қанат.А 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Дастарханды 

жинайық» 

Мақсаты: 

Балаларды 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.Ойлау 

қабілетін дамыту. 

Дидактикалық 

ойын 

«Танып ал да, 

атын ата» 

Мақсаты: Заттың 

түр-түсін, атын 

атауға 

жаттықтыру, 

сөздік қорын 

молайту, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Парман.И 

Сюжеттік ойын 

«Алма кетті 

домалап» 

Мақсаты: 

Алмалардың адам 

ағзасына пайдасы 

туралы түсінікке 

ие болу. 

Дидактикалық 

ойындар: 

«Түрлі-түсті 

алмалар» 

Мақсаты: Ойындар 

арқылы балалардың 

білім және білік 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Алмаларды сыртқы 

белгілеріне қарай 

ажыратуға 

үйрету.Ойындар 

арқылы баланың 

қызығушылығын 

туғызу . 

 

Серуенге 

дайындық 

16:00 

16:20 

Киіну,серуенге шығу 



 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

III апта (13-17 желтоқсан  2021 ж.) 

«Ботақан» ерте жас тобы 

Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным»     Тақырыбы: «Жыл құстары»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

.Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Жайнай бер- Қазақстаным!» 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

  

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

13.12.2021 

Сейсенбі 

14.12.2021 

Сәрсенбі 

15.12.2021 

Бейсенбі 

16.12.2021 

Жұма 

17.12.2021 



 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

 

 

8:00 

8:30 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

Қимыл-

қозғалыс 

ойыны: 

«Жапырақтар

ды 

сыпырамыз» 

 Мақсаты: 

Балалардың  

ойынға деген 

құштарлықтар

ын дамыту, 

балалардың 

дене 

қимылдарын, 

бұлшық еттерін 

жетілдіру. 

Сюжетті ойын: 

«Көмектесу»  

Мақсаты: 

Балаларға 

Көмектесу туралы 

түсінік беру. 

Ойынды қызықты 

ұйымшыл 

ойнауға үйрету. 

 

 

Еркін ойындар:  

«Ағаштағы 

жемістерді  үземіз» 

Мақсаты: 

Балалардың  ойлау 

қабілетін арттыру. 

Ойынның шарты: 

Балаларды ойын 

алаңына еркін 

тұрғызу. Ағашқа  

ілінген жемістерді 

үзеді. 

 

  

Таңғы 

гимнастика  

 

 Таңғы  жаттығу 

Жүру, бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру,  жүгіру, шеңбер болып тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол  алдыда, қояндарша қос аяқтап секіру. 

Еркін тыныс алу. 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

8:30 

9:15 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Таңғы ас 

  

Астарың дәмді болсын! 

 

 

Ойындар, 

ұйымдастырыл- 

ған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар 

ұйымдастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Қардың түсі 

қандай» 

Мақсаты: Әр түске 

боялған біртекті  

заттардың суретін 

1.Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша 

 

 

 

 

 



Ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметі 

 

тану дағдысын 

арттыру. 

2. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

 

Серуен 10:10 

11:40 

Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу: серуенге ойын материалдарын таңдау: 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Балалармен табиғатта өзін ұстай білу ережелері, қыс мезгілі  туралы әңгіме айту. 

Мақаты:  Табиғат құбылыстары туралы түсініктерін қалыптастыру. Қыс мезгіліндегі табиғатты 

бақылау дағдыларын дамыту. 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

 Сюжеттік-

рөльдік ойын: 

Дидактикалық 

ойын: 

«Құстарға жем 

Қимылды ойын: 

«Көкөністерді 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму 

картатекасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Ойыншықтарме

н ойындар,ертегі 

оқып беру,үстел 

үсті театры және 

т.б 

берейік» 

Мақсаты: 
Жануарларды 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

маторикасын 

дамыту. 

Серикбай.С 

тереміз» 

Мақсаты: 
Балаларды 

көкөністерді 

теруге, жинауға, 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Таубек.М 

Серуенге 

дайындық 

16:00 

16:20 

Киіну,серуенге шығу 

 

Серуен 

16:20 

17:15 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Алақай қыс келді» 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу.  

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

  



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

IV апта (20-24 желтоқсан  2021 ж.) 

«Ботақан» ерте жас тобы 

Тақырыбы: «Қош келдің, Жаңа жыл!»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

20.12.2021 

Сейсенбі 

21.12.2021 

Сәрсенбі 

22.12.2021 

Бейсенбі 

23.12.2021 

Жұма 

24.12.2021 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

Дидактикалы

қ ойын: 

«Кім күшті?»  

Мақсаты: 

Достарының 

жағдайларын 

сұрау жақсы 

қасиет екенін 

айтып 

түсіндіру 

Балалар 

кезекпен 

тақтаға шығып 

бір-бірімен 

жарысады. 

Дидактикалық  

ойын: 

«Күштілерді 

тап» 

Мақсаты: 

Балалардың 

құрдастарымен 

жақсы қарым-

қатынас орнатуды 

тәрбиелеу Досына 

көмектесу жақсы 

қасиет екенін 

түсіндіру Балалар 

бір-бірімен 

жарысып кім 

Сюжетті ойын: 

«Көмектесу»  

Мақсаты: 

Балаларға 

Көмектесу туралы 

түсінік беру. 

Ойынды қызықты 

ұйымшыл ойнауға 

үйрету. 

 

Қимыл-

қозғалыс 

ойыны: 

«Кім мықты?» 

 Мақсаты: 

Балалардың  

ойынға деген 

құштарлықтары

н дамыту, 

балалардың дене 

қимылдарын, 

бұлшық еттерін 

жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-

күйлерін көтеру. 

Еркін ойындар:  

«Спорт еліне 

саяхат» 

Мақсаты: 

Балалардың  ойлау 

қабілетін арттыру. 

Ойынның шарты: 

Балаларды ойын 

алаңына еркін 

тұрғызу. 

Балалардың 

спортқа деген 

қызығушылығын 

арттыру. 



 

 

 

 

 

 

 күшті екенін 

анықтайды. 

Таңғы 

гимнастика  

 

 Таңғы  жаттығу 

Жүру, бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру,  жүгіру, шеңбер болып тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол  алдыда, қояндарша қос аяқтап секіру. 

Еркін тыныс алу. 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін 

пайдалануға  дағдыландыру. 

Таңғы ас  Астарың дәмді болсын! 

 

 

Ойында, 

ұйымдастырыл

- 

ған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар 

ұйымдастыру. 



 

 

 

 

 

 

Ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметі 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Шыршаның 

шамдарын 

жағамыз» 

Мақсаты: Жаңа 

жыл мейрамына 

байланысты кешті 

еске түсіру. 

Берілген дайын 

суреті бояу, 

әсемдікті сезіне 

білуге үйрету. 

 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

« Табиғаттағы 

еңбек» 

Мақсаты: Балаларды 

ағаштардың 

түрлерімен 

таныстыру. Оның 

ішінде шыршаның 

әдемі болып өсуі. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Жасыл 

шырша» 

Мақсаты: 

Шырша туралы 

өлеңді оқу. 

Шырша ағаштары 

туралы толық 

мағлұмат беру. 

 

2. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

1.Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

 

Серуен 10:10 

11:40 

Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу: серуенге ойын материалдарын 

таңдау:серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Балаларға ең әдемі жыл мезгілі Жаңа жыл келгендігі   туралы әңгіме айту. 

Мақаты:  Балаларды жақсы  қасиеттерді игерүге  қалыптастыру, қыс мезгілінде табиғатты бақылау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 



«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланың жеке 

даму 

картатекасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16:00 

16:20 

Өз еркімен 

ойын. 

Балалар қалаған 

ойыншықтарым

ен ойнайды. 

Дидактикалық 

ойын 

«Досыңа 

көмектес»  

Мақсаты: 

Жақсы істер 

жасай білу 

іскерліктерін 

дамыту. 

Өскен.М 

Дидактикалық 

ойын 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: 
Шапшаңдықты, 

қолдың ұсақ 

маторикасын 

дамыту. 

 

Сюжеттік ойын 

Ойыншықтармен 

ойындар,ертегі 

оқып беру,үстел 

үсті театры және 

т.б 

Қимылды ойын 

«Үлкен-кіші» 

Мақсаты: Балаларды 

түстер туралы 

білімдерін бекіту, 

заттарды көлеміне 

қарай айыра білуге 

үйрету 

Эпнер.Д 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Қош келдің, Жаңа жыл!» 



                                                                                  

 

                                                                                             ЦИКЛОГРАММА 

V апта (27-31 желтоқсан  2021 ж.) 

«Ботақан» ерте жас тобы 

Тақырыбы: «Қош келдің, Жаңа жыл!»                                 

Топ тәрбиешілері: Тастанбекова Х. 

 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу.  

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

27.12.2021 

Сейсенбі 

28.12.2021 

Сәрсенбі 

29.12.2021 

Бейсенбі 

30.12.2021 

Жұма 

31.12.2021 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

 

 

08:00 

08:30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

Еркін 

ойындар:  

«Спорт еліне 

саяхат» 

Мақсаты: 

Балалардың  

 Сюжетті ойын: 

«Көмектесу»  

Мақсаты: 

Балаларға 

Көмектесу туралы 

түсінік беру. 

  



т.б) ойлау қабілетін 

арттыру. 

Ойынның 

шарты: 

Балаларды 

ойын алаңына 

еркін тұрғызу. 

Балалардың 

спортқа деген 

қызығушылығ

ын арттыру. 

Ойынды қызықты 

ұйымшыл ойнауға 

үйрету. 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 Таңғы  жаттығу 

Жүру, бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру,  жүгіру, шеңбер болып тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол  алдыда, қояндарша қос аяқтап секіру. 

Еркін тыныс алу. 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

08:30 

09:15 

 

 

Таңғы ас  Астарың дәмді болсын! 

 

 

Ойында, 

ұйымдастырыл

- 

ған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

 

09:15 

09:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар 

ұйымдастыру. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметі 

 

09:30 

10:00 

 

 

 

 

 

1. Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Шыршаны 

безендіреміз» 

Мақсаты:  

Балаларды сән 

ойыншықтарымен 

ермексазды 

қолдану 

тәсілдерімен 

үйрету. 

 

 

 

 

1.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы:  

«Тазалық. Таза 

баланың 

бұрышы» 

Мақсаты: 

Тазалық 

бұйымдарымен 

таныстыру. 

Сөздерді 

құрастыруды 

үйрету. 

 

2. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

 

 

 



бойынша. 

Серуен 10:10 

11:40 

Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен жеке әңгімелесу: серуенге ойын материалдарын 

таңдау:серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Балаларға ең әдемі жыл мезгілі Жаңа жыл келгендігі   туралы әңгіме айту. 

Мақаты:  Балаларды жақсы  қасиеттерді игерүге  қалыптастыру, қыс мезгілінде табиғатты бақылау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланың жеке 

даму 

картатекасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16:00 

16:20 

Өз еркімен 

ойын. 

Балалар қалаған 

ойыншықтарым

ен ойнайды. 

 Дидактикалық 

ойын 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: 
Шапшаңдықты, 

қолдың ұсақ 

маторикасын 

дамыту. 

Жеңісбек.А 

  

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

.Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

«Қош келдің, Жаңа жыл!» 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу.  

 Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

I апта (3-7 қаңтар  2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас тобы 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»     Тақырыбы: « Қыстап қалған құстар»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

3.01.20224 

Сейсенбі 

4.01.2022 

Сәрсенбі 

5.01.2022 

Бейсенбі 

6.01.2022 

Жұма 

7.01.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Мысық және 

тышқан»                   

Мақсаты:  

Балаларды 

шапшаңдыққа 

баулу. 

 

 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Не қайда 

тұрады?» 

Мақсаты: Ойын 

арқылы 

балалардың тілін, 

ой-өрісін дамыту. 

Дидактикалық 

ойын: «Қай  аң  

жоқ» 

 

 

Қимылды 

ойын: 

«Мысықты  

қуып жет» 

 Мақсаты: 

Балалардың 

денсаулыққа,ойы

нға деген 

құштарлығын 

дамыту. 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Қатты, ақырын, 

сыбырлап» 

Мақсаты: 

Балаларға қатты, 

сыбырлап, ақырын 

сөйлеуге үйрету. 

 



 

 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңғы  жаттығу 

Жүру, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру,жаймен жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 

1-қолды жанына созу, 2-жоғары көтеру, 3- қолды айқастыру, 4-бастапқы қалыпқа оралу . 4-5 рет 

қайталау. 

Еркін тыныс алу. 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

8:30 

9:15 

 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. 

Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

Таңғы ас 

 

 

 

 

Астарың дәмді болсын!балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауды үйрету  Астан кейін 

бет- қолын жууды қалыптастыру 

 

 

Ойындар,  

ұйымдастыл- 

ған  оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

 



 

 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

 

 

  1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ұшады , 

ұшпайды» 

Мақсаты: 

Заттардың 

қасиеттерін 

талдауға, олардың 

аттарын атай білуге 

үйрету. 

 

. 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

Серуен 

 

10:10 

11:40 

 

 

 

 

 

 

Серуен  № 1 

Суықторғайды 

бақылау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуен   №5  

Боранды күнді 

бақылау. 

 

 

 



Серуеннен оралу 11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату  

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа,  су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Ояну, шынықтыру шаралары   

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

 

Бесін ас 

15:30 

16:00 

 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

Ұқыпты тамақтану дағдыларын қалыптастыру, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан жеу керектігін 

қалыптастыру 

 

 

 

Ойындар, дербес 

әрекет. 

 

 

 

16:00 

16:20 

  Қимылды ойын  

Кептерді қуып жет 

 Қимылды  ойын 

  Тырналар-тырналар 

 



 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Көрсету 

бойынша 

еліктеу,қозғалу 

және би 

қимылдарын 

қайталайды 

Сайлаубай.Е 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сөздік қоры жақсы 

дамыған. 

Османова.С 

Серуенге дайындық 16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу. Балаларға киініп шешінуді, киімдерін бүктеуді үйрету. 

 

Серуен 

 

16:30 

17:15 

  №20   Құстарды 

бақылау 

 №19   Қардың 

қасиетін бақылау 

 

 

Балаларды үйлеріне 

қайтару 

 

17:30 

18:00 

   Ертеңгілік 

жаттығуға  

балаларды 

әкелулерін ата-

аналарға түсіндіру 

 Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 



ЦИКЛОГРАММА 

II апта (10-14 қаңтар 2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас тобы 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»     Тақырыбы: «Аңдардың қысқы тіршілігі»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

10.01.2022 

Сейсенбі 

11.01.2022 

Сәрсенбі 

12.01.2022 

Бейсенбі 

13.01.2022 

Жұма 

14.01.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

Еркін ойын: 

«Пирамида» 

Мақсаты: 

Балалардың 

ойлау қабілетін 

арттыру 

Балаларды 

ойын алаңына 

еркін тұрғызу. 

Еркін ойын: 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін арттыру 

Балаларды ойын 

алаңына еркін 

тұрғызу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сөзді айтуға 

көмектес» 

 Мақсаты: 

Балаларға сөздерді 

толық әрі дұрыс 

айтуға үйрету. 

 

 

 

Қимыл қозғалыс 

ойын: 

«Жаңғақтар» 

Мақсаты: 

Балалардың 

әрқайсысына 

жаңғақ 

таратылады 

Жаңғақты 

алақанның 

арасына салып 

айналдыру, 

ойында 

балалардың 

қолдарын 

жаттықтыру. 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Іздерді 

ажырат»  

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту 

Суреттегі іздер 

қай жануарға 

тиісті екенін  таба 

алуға үйрету. 

 



 

 

 

Таңғы 

гимнастика  

(10 мин.) 

 

 

 

 

 

 

 

Таңғы  жаттығу 

Жүру, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру,жаймен жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру. 

1-қолды жанына созу, 2-оң аяқты бүгіп, көтеру,3-сол аяқты бүгіп көтеру, 4-бастапқы қалып. 4-5 рет 

қайталау,  қояндарша қос аяқтап секіру. 

Еркін тыныс алу. 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

 

 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. 

Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

 

Таңғы ас 

 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

 

 

Ойындар,  

Ұйымдасты- 

рылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 

 

 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар 

ұйымдастыру. 



 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдастырыл-

ған оқу қызметі 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Жол саламын» 

Мақсаты:  

Балаларды бейнелеу 

құралдарымен 

таныстыру, ашық 

түстерді 

қабылдауға, 

сызықтарды қағазға  

салуды үйрету. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қасқыр мен жеті 

лақ» 

Мақсаты: Әдеби 

кейіпкерлердің 

жүрістерін салуға, 

оларға өзара 

мейірімділікті, 

қайырымдылықты 

үйрету. 

2. Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

1.Көркем 

әдебиет 

Тақырыбы: 

«Мысық»  

Мақсаты: 

Өлеңді есте 

сақтауға үйрету.  

Тәрбиешіден 

кейін қайта 

айтқызуға 

үйрету. 

1. Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша 

 



Серуен 10:10 

11:40 

Серуен 7 

Қарғаларды 

бақылау 

Серуен  №3 

Қардағы құс іздері 

 

 

Серуен   №5 

Күн мен түн 

неге ауысады 

 

Серуен   №4 

Жеңіл көліктерді 

бақылау 

 

 

Серуен   №7 

Қарғаларды бақылау 

 

Серуеннен оралу 11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

15:0 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

Ойындар, дербес 

әрекет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

Үстел үсті  ойын:   

«Түрлі – түсті 

пирамидалар» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қимылды ойын 

 

Бағдаршам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын 

 

Не қайда тұрады 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжеттік-рөльдік 

ойын   

Дүкен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Еркін ойындар  

  

Ұшақтар 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ересектермен 

бірге дене 

жаттығуларын 

жасай алады. 

Жумабек.К 

Өзі,отбасы 

мүшелері ,сүйікті 

ойыншықтары 

эайлы сұрақтарға 

жауап береді 

 

 

Көлемі,пішіні 

бойынша ұқсас 

біртекті заттарды 

біріктіре алады. 

Жұмабек.А 

Кеңістіктк 

біртекті заттарды 

бағдарлауға 

меңгерту 

Қағазға және құмға сурет 

салудың бастапқы 

техникасын меңгерген 

Мұрам.М 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

Бақылау  14 

Ауа-райының 

жайсыз жайын 

бақылау 

Бақылау   №4 

Қырауды 

бақылау 

 

Бақылау   №5 

Мұз сүңгісін бақылау 

 

Бақылау   №4 

Қырауды 

бақылау 

Бақылау   №11  

Қар жинайтын 

машинаның жұмысын 

бақылау  

 

 

 

Балаларды 

үйлеріне қайтару 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу.  

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға сау 

болыңыз деп айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға сау 

болыңыз деп айтуларын 

қалыптастыру. 



                                                                                         ЦИКЛОГРАММА 

III апта (17-21 қаңтар  2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас тобы 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»     Тақырыбы: «Қардың пайдасы»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

17.01.2022 

Сейсенбі 

18.01.2022 

Сәрсенбі 

19.01.2022 

Бейсенбі 

20.01.2022 

Жұма 

21.01.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

8:00 

8:30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

Дидактикалы

қ ойын: 

« Жұп 

суреттер»  

Мақсаты:  

Балалардың 

байқау 

қабілетін 

дамыту, 

суреттердегі 

ұқсастық пен 

айырмашылықт

арын табуға 

үйрету. 

Дидактикалық  

ойын:   « Сөзді 

айтуға 

көмектес»   

Мақсаты:   

Сөздерді толық 

әрі дұрыс айтуға 

көмектесу. 

Қимылды ойын: 

«Тырналар-

тырналар»  

Мақсаты:  

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 

 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Әдемі 

кілемшелер» 

 Мақсаты: 

Бқліктерден 

кілемше жасауға 

үйрету. Балалар 

геометриялық 

пішіндерді 

берілген 

кілемшелердің 

үстіне қойып 

құрақ құрайды. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Боран» 

Мақсаты:  

Балалар боранның 

дауысын салып 

берулері, 

қимылмен көрсетіп 

берулері керек. 

 



Таңғы 

гимнастика  

 

 Таңғы  жаттығу 

Жүру, жанымен жүру, жүгіру, әр-түрлі бағытта жүгіру, жүру, шеңбер болып тұру.  

1-қолды жанына созу, 2-оң аяқты бүгіп, көтеру,3-сол аяқты бүгіп көтеру, 4-бастапқы қалып. 4-5 

рет қайталау. 

Қояндарша секіру. 7-8 сек. 

Еркін тыныс алу жаттығулары. 

 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

8:30 

9:15 

 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді 

үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

 

 

Таңғы ас 

  

Астарың дәмді болсын! 

 

 

 

Ойындар, 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар 

ұйымдастыру. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдастыры

л-ған оқу 

қызметі 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Аққала» 

Мақсаты: 

Ермексазбен 

үлкен, кішкене 

дөңгелектер 

жасауға үйрету. 

Балалардың 

мүсіндеуге 

қызығушылығы

н арттыру. 

 

. 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы:  

«Жоғары төмен»  

Мақсаты: 

Кеңістікті 

қатынастармен 

танысу. Жоғары 

төмен сөздерінің 

мағынасын 

түсінуге үйрету. 

2.Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

1.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

« Көрсет және 

қайтала                                                                                                               

Мақсаты:  Өткен 

оқу қызметінде 

алған білімдерін 

бекіту. Өлеңнің 

мазмұнын түсіне 

білуге үйрету. 

 

1 .Музыка 

 Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

 

 

 

Серуен 10:10 

11:40 

Серуен  №7 

Қарғаларды 

бақылау 

Серуен  №6 

Ағаштарды 

бақылау 

 

Серуен  №3 

Қардағы құс іздері 

Серуен  №8 

Қар 

ұшқындарын 

бақылау 

 

Серуен  №2 

Боранды күнді 

бақылау 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі. 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

Өз еркімен 

ойын: 

Балалар қалаған 

ойыншықтарыме

н ойнайды. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Айырмашыл

ығын тап»  

Мақсаты: 

Балаларға екі 

суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығы

н таба білуге 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Жыл 

мезгілдері» 

Мақсаты: 
Балалардың жыл 

мезгілдері туралы 

білімдерін бекіту, 

мезгілдердің 

атауларын үйрету. 

Сюжеттік-

рөльдік ойын: 

Ойыншықтармен 

ойындар,ертегі 

оқып беру, үстел 

үсті театры және 

т.б. 

Дидактикалық  

ойын: 

«Таяқшадан аттап 

көр» 

Мақсаты: Балаларды  

шапшаңдыққа, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну, серуенге шығу. 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

Бақылау 16 

Қыстың негізгі 

белгілерін 

бақылау 

 

Бақылау 18 

Қардың 

қасиетін 

бақылау  

 

Бақылау 20 

Құстарды 

бақылау 

 

Бақылау 4 

Қырауды 

бақылау 

 

Бақылау 21 

Табиғат күнтүзбесі 

бойынша ауа-райын 

бақылау 

 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

 

 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 



ЦИКЛОГРАММА 

IV апта (24-28 қаңтар  2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»     Тақырыбы: «Жануарлар әлемі»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

24.01.2022 

Сейсенбі 

25.01.2022 

Сәрсенбі 

26.01.2022 

Бейсенбі 

27.01.2022 

Жұма 

28.01.2022 

 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

8:00 

8:30 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі  

көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Мысық және 

тышқан»                   

Мақсаты:  

Балаларды 

шапшаңдыққа 

баулу. 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Не қайда 

тұрады?» 

Мақсаты: Ойын 

арқылы 

балалардың 

тілін, ой-өрісін 

дамыту.  

Дидактикалық 

ойын: 

«Қатты, 

ақырын, 

сыбырлап» 

Мақсаты: 

Балаларға қатты, 

сыбырлап, 

ақырын сөйлеуге 

үйрету. 

 

 

Дидактикалық 

ойын:  

«Биік, ұзын, үлкен, 

кең, жуан не 

болады?» 

Мақсаты: 

Өлшемдердің 

қасиеттерін 

қабылдауға үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Кептерді қуып жет» 

 Мақсаты: Балалардың 

денсаулыққа,ойынға 

деген құштарлығын 

дамыту. 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 Таңғы  жаттығу 

Жүру, жанымен жүру, жүгіру, әр-түрлі бағытта жүгіру, жүру, шеңбер болып тұру.  

1-отыру, 2- аяқты қапсыра құшақтау, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау,  қояндарша қос аяқтап 



 

 

секіру. 

Еркін тыныс алу. 

 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

 

 

Таңғы ас 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

 

 

Ойында, 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру. 



 

 

 

 

 

 

Ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметі 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

 

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Қардағы іздер» 

Мақсаты: 

Қағазға қаламмен 

дақ түсіре білуге 

үйрету. Ұқыпты 

жұмыс істеуге 

дағдыландыру. 

 

1. 

Жаратылыстан

у 

Тақырыбы: « 

Үй жануарлары 

» 

Мақсаты: 

Балаларға үй 

жануарлары 

туралы түсінік 

беру. Олардың 

қалай 

дыбыстайтынын 

айтқызып, 

тілдерін 

жаттықтыру. 

2.  Дене 

шынықтыру 

 Пән мұғалімінің       

жүктемесі  

бойынша. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Мысық» 

Мақсаты: 

Мысық туралы 

өлеңді жаттауды 

үйрету. 

2.  Дене 

шынықтыру 

 Пән мұғалімінің       

жүктемесі  

бойынша 

 

1.  Музыка 

 Пән мұғалімінің       

жүктемесі  бойынша 

 

1. Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

Серуен 10:10 

11:40 

Серуен 1 

Суықторғайды 

бақылау 

 

Серуен 7 

Қарғаларды 

бақылау 

Серуен 6 

Ағаштарды 

бақылау 

Серуен 4 

Жеңіл көліктерді 

бақылау 

Серуен 2 

Боранды күнді 

бақылау 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 



Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі. 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

Өз еркімен ойын: 

Балалар қалаған 

ойыншықтарымен 

ойнайды. 

Дидактикалық 

ойын:    

«Танып ал да 

атын ата» 

Дидактикалық 

ойын:  

«Не қайда 

тұрады?» 

 

Үстел үсті  ойын:   

«Түрлі – түсті 

пирамидалар» 

 

Дидактикалық  ойын: 

«Төлдерін тап та көрсет» 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

  

Сурет салудың түрлі 

техникасын 

меңгерген 

Ерлан.Х 

 

 

 

 

 

 

Таныс әндерді 

таниды және 

дыбыстардың 

айтылуын 

ажырата алады. 

Жеңісбек.М 

Ертегілерді 

қызыға 

тыңдайды және 

рөльдерін 

срмдауға 

қызығады 

Ертегі 

кейіпкерлерін 

ажырата алады 

Ертегінің мазмұнын 

түсінеді және 

эмоциямен 

қабылдайды. 

Лауфарманов.Ф 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну ,серуенге шығу. 

 

 

 

Серуен 

 

16:30 

17:15 

Бақылау  11 

Қар жинайтын 

машинаның 

жұмысын 

бақылау 

Бақылау  12 

Саябаққа 

саяхат 

 

Бақылау  13 

Күн көзін 

бақылау 

Бақылау  14 

Ауа-райының 

жайсыз жайын 

бақылау 

Бақылау  16 

Қыстың негізгі белгілерін 

бақылау 

 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

 

17:30 

18:00 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу.  

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға 

сау болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата 

-аналарымен  

үйлеріне қайтару. 

 Ертеңге дейін 

 қоштасу. Балаларға 

 сау болыңыз деп  

айтуларын  

қалыптастыру. 



ЦИКЛОГРАММА 

I апта (31қаңтар-4 ақпан  2022 ж.) 

«Ботақан»  ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Өзім туралы»      

Топ тәрбиешілері: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

31.01.2022 

Сейсенбі 

1.02.2022 

Сәрсенбі 

2.02.2022 

Бейсенбі 

3.02.2022 

Жұма 

4.02.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

Балаларды 

қабылдау. 

Денсаулығы, 

көңіл- күйі 

туралы білу. 

Тазалығын 

тексеру. 

Ойын: 

«Таныс  

болайық»   

Мақсаты:Жаң

адан келген 

балалармен 

танысу. 

Суреттерді  кору  

«Менің 

балабақшам».    

Таңертенгі 

шеңбер. 

«Сәлем 

балабақша» 

Еңбек 

тапсырмасы: 

Ойыншықтард

ы жуу. 

Құрылысшымы

н:  «Балабақша  

жиһазы» 

Таңертенгі 

шеңбер. «Біз 

әдепті баламыз» 

Еңбек 

тапсырмасы: 

Ойыншықтарды 

сөреге қою. 

 

«Мен және менің 

достарым» тақырыбында 

әңгімеселу 

 Мақсаты: топтағы 

балалардың  

Дидактикалық  ойын 

«Ол не?» 

Мақсаты: топтағы 

заттардың не үшін керек 

екенің есте сақтау 



 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

 

Картотека   №4 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. 

Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің маңдайың. 

 

Таңғы ас 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар,  

ұйымдастырыл

ған  

оқу қызметіне 

дайындық 

 

9:15 

9:30 

 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

 

 

Ұйымдастырыл

ған 

оқу қызметі 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

1.  Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Қар бала»  

Мақсаты: 

 

1.Сенсорика  

Тақырыбы: 

«Шуақты күн»  

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

 

1.Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

1.  Дене 

шынықтыру 

Пән 

мұғалімінің 



 

 

Балалардың саусақ 

қимылдарын дамыта 

отырып мүсіндеуді 

үйрету, 

қызығушылығын 

арттыру, алақанға 

салып дқңгелектеу 

әдісін 

үйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

  

Мақсаты: Дайын 

пішіндегі 

дөңгелек   

пішінінің ішіне, 

көлеміне сәйкес 

келетін 

пішіндерді 

орналастыру.  

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша.. 

 

 

 

бойынша 

2.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы: 

«Ғажайып құс» 

Мақсаты:  Өлі 

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыра 

отырып қардың 

түсі ақ, жұмсақ, 

мұзда ериді деген 

негізгі 

қасиеттерін айта 

білуге үйрету. 

 

 

 

 

 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

10:00 

10:10 

 

 

 

 

 

 

 

Киіну,  серуенге шығу.   Балаларға киініп,  шешінуді,  киімдерін бүктеуді үйрете отыру. 



Серуен  

10:10 

11:40 

 

Серуен  № 2 

 Қар ұлпаларына 

бақылау жүргізу 

Қимылды ойын: 

«Ортаға түспек» 

 

 

 

 

Серуен   №8 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

тышқан» 

 

 

Серуен   №3 

Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау 

Қимылды ойын: 

«Аңшы мен қояндар» 

 

Серуен  № 4 

Қырауды  

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Суыққойлар» 

 

 

 

Серуен   №5  

Мұз сүңгісін 

бақылау. 

Қимылды 

ойын: «Үйсіз 

қалған қоян» 

 

 

 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа,  су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

 

 

 

16:00 

16:20 

   

 Ойындар: 

«Соқыртеке» 

«Күн мен түн».  

Сөжетті-рольды 

ойын: «Балабақша» 

  Қимылды ойын: 

«Құстар мен мысық» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету 

    Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Қонақжай» 

Мақсаты: Қонақты 

қалай күту керек 

екенін үйрету 

Қимылды 

ойындар: 

«Үкі», 

«Жылан мен 

балапандар» 



 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

  

Қысқа 

сөйлемдерден 

неғұрлым 

күрделі 

сөйлемдерге 

ауыса біледі 

Ерлан.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Төрт тағандап 

жүруді меңгерту. 

Акбарова.Х 

Асилхан.Д   

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу. Балаларға киініп шешінуді, киімдерін бүктеуді үйрету. 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

Серуен  

№3 

Серуен №9 Қим.ойын: №2 Қим.ойын: №6 Серуен 

№7 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

II апта (7-11 ақпан  2022 ж.) 

«Ботақан»  ерте  жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Жер-Ана»      

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х.. 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу. Үйде 

баланың өзі 

киініп, өзі 

шешінуін 

қадағалап, талап 

етіп отыруды 

түсіндіру. 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға 

сау болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға 

сау болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне көңіл 

бөлуді ескерту. 

Баланың 

бүгінгі 

жетістігі, 

бала 

денсаулығ

ы мен 

тамағы 

жөнінде 

әңгімелесу. 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

7.02.2022 

Сейсенбі 

8.02.2022 

Сәрсенбі 

9.02.2022 

Бейсенбі 

10.02.2022 

Жұма 

11.02.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00 

8:30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі  

көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

Дидактикалық  

ойын 

«Ол не?» 

Мақсаты: 

топтағы 

заттардың не 

үшін керек 

Д/о «Менің көңіл 

күйім». 

Еңбек тапсырмасы: 

Ойыншықтарды 

сөреге қою. 

Таңертенгі 

шеңбер. «Біз 

әдепті баламыз»  

 

«Мен және менің 

достарым» тақырыбында 

әңгімеселу 

 Мақсаты: топтағы 

балалардың  

 



 

екенің есте 

сақтау 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 Картотека 5 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

 

Таңғы ас 

 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

 

 

Ойындар,  

Ұйымдасты 

рылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру. 

 

Ұйымдастырыл-ған 

оқу қызметі 

 

 

9:30 

10:00 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Ұшақ» 

Мақсаты: 

Балаларды 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мөлдір 

су» 

Мақсаты:  Балаларға 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

1. Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша 

 



жіңішке сызықтар 

түсіре отырып, 

ұшақтың суретін 

салуға үйрету. 

Сурет салу 

іскерліктерін 

дамыту. 

 

 

судың адам үшін де 

жалпы тіршілік үшін 

де қажет екендігі 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша.  

 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Балбұлақ» (өлең) 

Мақсаты: 

Көрнекіліктер 

арқылы өлеңді 

мәнерлеп оқуға 

және есте сақтауға 

барлық 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық 

 

 

10:00 

10:10 

 

 

Киіну,  серуенге шығу.   Балаларға киініп,  шешінуді,  киімдерін бүктеуді үйрете отыру. 

 

 

 

 

 10:10 

11:40 

     

Серуен  Серуен  №6 

Аула тазалаушы 

еңбегін бақылау. 

Серуен  №7 

Ауладағы 

ағаштарды 

бақылау. 

Серуен   №8 

Қара қарғаны 

бақылау. 

Серуен   № 

Қырауды бақылау 

 

Бақылау  14 

Ауа-райының 

жайсыз жайын 

бақылау 

Серуеннен оралу   

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 



«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

Ойындар, дербес 

әрекет. 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

«Суретте қандай 

кейіпкерлердің 

көрінісі 

бейнеленген. 

 

Апта тақырыбы 

бойынша суретер 

бояу.  

 

 

 

 

Сюжеттік-рөльдік 

ойын: 

Ойыншықтармен 

ойындар 

Дидактикалық ойын: 

«Тез-ақырын» 

Мақсаты: Балаларға 

тақпақтарды, 

жаңылтпаштарды тез 

және ақырын айтуға 

үйрету 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

және 

конструкторлар 

мен ойындар. 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Қағазға және 

құмға сурет 

салудың 

бастапқы 

техникасын 

меңгерген. 

Беркін.Б 

 

Әннің 

музыкасын 

түсінеді. 

Жанаева.Е  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ересектермен 

бірге дене 

жаттығуларын 

орындай алады. 

Кеңестекте 

бағдарлаудың 

бастапқы 

дағдыларын 

меңгерген 

Қанат.А 

Қағаз бетін 

бағдарлай алады. 

Серуенге дайындық 16:20 Киіну,серуенге шығу 



 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

III апта (14-18 ақпан 2022 ж.) 

«Ботақан»  ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Көліктер»      

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

16:30  

 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

Бақылау  №1 

Қар үстіндегі 

іздерді бақылау 

Бақылау   №2 

Қар ұлпаларының 

ұшқындарына 

бақылау жүргізу 

Бақылау   №3 

Қар жауып тұрған 

құбылысты 

бақылау 

Бақылау   №8 

 

Бақылау   №10 

 

 

 

Балаларды үйлеріне 

қайтару 

 

 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу. Үйде 

баланың өзі киініп, 

өзі шешінуін 

қадағалап, талап 

етіп отыруды 

түсіндіру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау болыңыз! 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

14.02.2022 

Сейсенбі 

15.02.2022 

Сәрсенбі 

16.02.2022 

Бейсенбі 

17.02.2022 

Жұма 

18.02.2022 



 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

8:00 

8:30 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі  

көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

«Жаңа жылдық 

сыйлықтар» 

туралы 

әңгімемелесу, кім 

қандай сыйлық 

кімге беретіндігі 

туралы ақпарат 

алу 

Табиғат 

бұрышында еңбек 

ету 

асхана 

кезекшілігін 

ұйымдастыру 

Дидактикалық 

ойын  

«Нені қайда 

қоямыз?» 

Мақсаты: 

Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, 

зейін, қабылдау 

процестерін 

дамыту. 

«Аяз ата мен 

Ақшақар» суреттер 

топтамасын ұсыну 

Табиғат 

бұрышында еңбек 

ету 

асхана кезекшілігін 

ұйымдастыру 

«Топты немен 

безендіруге 

болады» 

тақырыбында 

әңгімелесу.  

 

Мазмұнды суреттер 

топтамасын қарастыру 

Табиғат бұрышында еңбек 

ету 

асхана кезекшілігін 

ұйымдастыру 

Таңғы 

гимнастика  

 

 Картотека 8 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

 

Бет-қолдарын сабындап жууларын қалыптастыру 

 



Таңғы ас  Астарың дәмді болсын 

 

Ойындар, 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

 

9:15 

9:30 

«Түрлі-түсті 

жолақтар»  

Ойынның 

мақсаты: 

түстерді атауға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; 

берілген 

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру; 

достық қарым-

қатынастарын 

тәрбиелеу.  

«Ұзын және 

қысқа»  

Ойынның 

мақсаты: 

өлшемдердің 

қасиеттерін 

қабылдауға 

үйрету; 

тапсырманы 

орындауға 

жаттықтыру 

«Кеңістік»  

Мақсаты: 

балаларды 

кеңістікті 

бағдарлауға 

жаттықтыру; 

ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, зейін 

процесстерін 

дамыту.  

Балалардың 

қалаулары бойынша 

еркін ойындар 

«Аттарын ата»  

Ойынның мақсаты: түстерді 

атауға, салыстыруға 

жаттықтыру; берілген 

тапсырманы орындауға 

ынталандыру; достық 

қарым-қатынастарын 

тәрбиелеу.  



 

 

 

 

 

 

Ұйымдастырыл-ған 

оқу қызметі 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы:  

 «Ұшақ»   

Мақсаты: 

Балаларға ұшақтың  

суретін салуды 

үйрету. 

Шығармашылық 

қабілеттерін 

арттыру. 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы:  

«Үлкен кіші 

дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Балаларды 

заттардың 

көлеміне назар 

аударуға үйрету. 

Объектілердің 

тепе-теңдігі 

айырмашылығын 

орнатудың 

қарапайым 

әдістерін 

қалыптастыру. 

  

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі  

бойынша. 

 

 

 

 

1.  Дене 

шынықтыру 

Пән 

мұғалімінің 

жүктемесі  

бойынша. 

 

 

2. Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы:  

«Машина» 

Мақсаты: 

Балаларды 

өлеңді тыңдап, 

түсінуге, 

жекелеген 

сөздерге сай 

қимыл-

қозғалыс жасап 

қайталап айтып 

үйрету. 

 

 

 

1.  Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

 

 

 

1. Сөйлеуді дамыту 

1.  Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі  

бойынша. 

 

Серуен 10:00 

11:40 

Серуен 6  

Аула тазалаушы 

еңбегін бақылау 

Серуен 7 

Ауладағы 

ағаштарды 

бақылау 

Серуен 8 

Қара қарғаны 

бақылау  

Серуен 9 

Желді бақылау 

Серуен 10 

Құстарды бақылау 

 



Серуеннен оралу 11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

Ойындар, дербес 

әрекет. 

 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

Өз еркімен 

ойын. 

Балалар қалаған 

ойыншықтарым

ен ойнайды. 

Дидактикалық 

ойын   №5 

 

Дидактикалық  

ойын:«Бұл қандай 

жануар» 

Мақсаты: Балалардың 

алдына жануарлардың 

суреттері қойылады. 

Дидактикалық 

ойын: «Дүкен» 

Мақсаты: 

Дүкеннен өзіне 

керек заттарды 

іздеп 

алуға,дүкенде 

тағы нелер бар 

екенін білуге 

дағдыландыру 

 

Сюжеттік ойын  №6 

 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 Қысқа 

сөйлемдерден 

неғұрлым 

күрделі 

сөйлемдерге 

ауысы алады. 

Ерболұлы.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мүсіндеу кезінде 

техникалық 

дағдыларды 

біледі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Түрлі пішіндерді 

біріктіру әдісімен 

заттарды мүсіндейді 

Лауфарманов.Ф 

Ертегінің 

мазмұнын 

түсінеді 

Достарымен қарым 

қатынасы жақсы 

Жеңісбек.М 

Серуенге дайындық 16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 

 

 

 

Серуен 

 

16:30 

17:15 

Бақылау  11 

Қар жинайтын 

машинаның 

жұмысын 

бақылау 

Бақылау  12 

Саябаққа саяхат 

 

Бақылау  13 

Күн көзін бақылау 

Бақылау  14 

Ауа-райының 

жайсыз жайын 

бақылау 

Бақылау  10 

Күн көзін бақылау 

 

 

Балаларды үйлеріне 

қайтару 

 

 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу.  

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға сау 

болыңыз деп айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

IV апта (21-25 ақпан 2022  ж.) 

«Ботақан»  ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Мамандықтың бәрі жақсы»      

Топ тәрбиешілері: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

21.02.2022 

Сейсенбі 

22.02.2022 

Сәрсенбі 

23.02.2022 

Бейсенбі 

24.02.2022 

Жұма 

25.02.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

8:00 

8:30 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі  

көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

«Жаңа жылдық 

сыйлықтар» 

туралы 

әңгімемелесу, 

кім қандай 

сыйлық кімге 

беретіндігі 

туралы ақпарат 

алу 

Табиғат 

бұрышында 

еңбек ету 

асхана 

кезекшілігін 

ұйымдастыру 

Дидактикалық 

ойын  

«Нені қайда 

қоямыз?» 

Мақсаты: 

Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, 

зейін, қабылдау 

процестерін 

дамыту. 

«Аяз ата мен Ақшақар» 

суреттер топтамасын 

ұсыну 

Табиғат бұрышында еңбек 

ету 

асхана кезекшілігін 

ұйымдастыру 

«Топты немен 

безендіруге 

болады» 

тақырыбында 

әңгімелесу.  

 

Мазмұнды суреттер 

топтамасын 

қарастыру 

Табиғат бұрышында 

еңбек ету 

асхана кезекшілігін 

ұйымдастыру 



Таңғы 

гимнастика  

 

 Картотека 8 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

 

Бет-қолдарын сабындап жууларын қалыптастыру 

 

Астарың дәмді болсын Таңғы ас  

 

Ойындар, 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

«Түрлі-түсті 

жолақтар»  

Ойынның 

мақсаты: 

түстерді атауға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; 

берілген 

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру; 

достық қарым-

қатынастарын 

тәрбиелеу.  

«Ұзын және 

қысқа»  

Ойынның 

мақсаты: 

өлшемдердің 

қасиеттерін 

қабылдауға 

үйрету; 

тапсырманы 

орындауға 

жаттықтыру 

«Кеңістік»  

Мақсаты: 

балаларды 

кеңістікті 

бағдарлауға 

жаттықтыру; 

ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, зейін 

процесстерін 

дамыту.  

Балалардың 

қалаулары бойынша 

еркін ойындар 

«Аттарын ата»  

Ойынның мақсаты: түстерді 

атауға, салыстыруға 

жаттықтыру; берілген 

тапсырманы орындауға 

ынталандыру; достық 

қарым-қатынастарын 

тәрбиелеу.  



 

 

 

 

 

 

Ұйымдастырыл-

ған оқу қызметі 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Бауырсақ 

қалай 

домалайды» 

Мақсаты:  

Балаларға 

бауырсақтың 

суретін салуды 

үйрету. 

Қаламмен 

жұмыс жасарда 

ұқыпты болуға 

үйрету. 

 

 

 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Мамандық 

дәрігер» 

Мақсаты: 

Балаларға дәрігер 

мамандығы не үшін 

қажет екенін 

түсіндіре, дәрігердің 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

. 

1.  Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  «Дәрігер  

Айболит» 

Мақсаты: Балаларды 

мейірімділік, өзге 

адамдарға жануарларға 

қамқорлық жасай 

білуге талпындыруды 

жалғастыру. 

 

 

1.  Музыка 

Пән 

мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

 

 

1.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

 

 

Серуен 10:10 

11:40 

Серуен 6  

Аула 

тазалаушы 

еңбегін 

бақылау 

Серуен 7 

Ауладағы 

ағаштарды бақылау 

Серуен 8 

Қара қарғаны 

бақылау  

Серуен 9 

Желді 

бақылау 

Серуен 10 

 

 

Серуеннен оралу 11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

Ойындар, дербес 

әрекет. 

 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

Өз еркімен 

ойын. 

Балалар қалаған 

ойыншықтарым

ен ойнайды. 

Дидактикалық 

ойын   №5 

 

Сюжеттік ойын   №11 Дидактикалы0 

ойын  №7 

Сюжеттік ойын  №6 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

  

Көлемі,пішіні,тү

сі бойынша 

ұқсас заттарды 

топтастыра 

алады. 

Акбаров.Б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ересектермен 

дене 

жаттығуларын 

орындай алады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қағаз бетін бағдарлауды 

меңгерту 

 

Ерлан.Х 

Құрылыс 

материалдары

ның негізгі 

пішіндерін 

ажырата 

алады. 

Беркін.Б 

Ертегінің мазмұнын 

түсінеді және 

эмоциялы 

қабылдайды. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 

 

 

 

Серуен 

 

16:30 

17:15 

Бақылау  11 

 

Бақылау  12 

Саябаққа 

саяхат 

 

Бақылау  13 

Күн көзін 

бақылау 

Бақылау  14 

Ауа-райының 

жайсыз жайын 

бақылау 

Бақылау  10 

Күн көзін бақылау 

 

 

Балаларды 

үйлеріне қайтару 

 

 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу.  

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға 

сау болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Ата-анасымен қайтару. Сау 

болыңыз! 

 



 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

I апта (28 ақпан 1-4 наурыз  2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Ана өмірдің гүлі»      

Топ тәрбиешісі:     Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

28.02.2022 

Сейсенбі 

1.03.2022 

Сәрсенбі 

2.03.2022 

Бейсенбі 

3.03.2022 

Жұма 

4.03.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

8:00 

8:30 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

 

 

Таңғы  

жаттығу  

 

 

 

Таңғы  жаттығу  

І. Жүру, бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру, жүгіру, шеңбер болып тұру. 

1.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде 

1-қолды жоғары көтеру, 2-оңға, 3-солға сылдырлату,4-бастапқы қалып. 4-5 рет қайталау 

II. Жан-жақты дамыту жаттығулар 

1.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде 

1- қолды жоғары көтеру, 2-оңға, 3-солға сылдырлату, 4-бастапқы қалып. 4-5 рет қайталау 

III. Еркін тыныс алу жаттығулары 

 



 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. 

Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

Таңғы ас 

 

 

 

Астарың дәмді болсын!  Балаларға ас  ішуге  көмектесу, қасықты дұрыс ұстауды үйрету.  Астан кейін 

бет- қолын жууды қалыптастыру 

Ойындар,  

ұйымдастыл- 

ған  оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

9:15 

9:30 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Анама арнап 

пірәндік 

пісіремін» 

Мақсаты: 

Балаларды  

қамырмен 

таныстыру. Қалай 

жұмыс жасау 

керектігін үйрету. 

Балалардың ой-

өрісін арттыру 

мақсатында 

ермексаздың 

кішкене бөлігін 

алақанымен 

кішкене қимылдату 

арқылы домалақ 

пішінді жасауды 

және саусақпен 

жай ғана асуды 

үйрету. 

 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Анама 

арналған 

моншақтар» 

Мақсаты: 

Баалаларды ұсақ 

бөлшектерді бауға 

тағуды орындай 

отырып, қсақ қол 

моторикасын дамыту. 

Түстер бойынша  

ұғымдарын 

қалыптастыру. 

2 Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

. 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Анашым» 

Мақсаты: 

Балаларға берілген 

өлеңді соңына дейін 

мұқият тыңдатуға 

қызығушылығын 

арттыру. Өлеңді 

жаттауға 

талпындыру, сөздік 

қорларын дамыту. 

 

 

 

 

1 Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 



Серуенге 

дайындық 

 

 

10:00 

10:10 

Киіну,  серуенге шығу. Балаларға киініп шешінуді,   киімдерін  бүктеуді  үйрету. 

 

 

Серуен 

 

10:10 

11:40 

 

 

Серуен  № 4 

Аспанға 

бақылау жасау. 

Қимылды ойын: 

«Қазым, қазым 

аңқылда» 

 

 

Серуен  № 6 

Қардың алғашқы еруін 

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Жүгір, отыр, жүгір» 

 

 

Серуен  № 10 

Қар бетінің төмен 

түсуін бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Жолды тап» 

 

 

 

 

 

Серуен  № 1 

Ауа-райына 

бақылау жасау. 

Қимылды ойын : 

«Қасқыр мен 

лақтар» 

 

 

 

 

Серуен  № 1 

Күздің алғашқы 

белгілерін бақылау 

Қимылды ойын : 

«Қуып жет» 

 

 

 

Серуеннен оралу 11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі,  дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

 

«Түскі   ұйқы» 12:40 

15:00 

 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату  

 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сергіту,  

шынықтыру 

шаралары 

15:00 

15:30 

Ояну, шынықтыру шаралары   

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 

 

Бесін ас 

 

15:30 

16:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі. 

Ұқыпты тамақтану дағдыларын қалыптастыру, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан жеу керектігін 

қалыптастыру. 

 

 

 

Ойындар, дербес 

әрекет. 

 

 

 

16:00 

16:20 

Дидактикалық 

ойын   №102 

«Кім көп 

біледі?» 

Қимылды ойын   

№97 

«Дүкенге барамыз» 

Еркін ойындар  №3 

«Ұшақтар» 

Дидактикалық ойын    

№101 

«Заттар қандай 

геометриялық 

пішіндерге 

ұқсайды?» 

Дидактикалық ойын    

№101 

«Заттар қандай 

геометриялық 

пішіндерге ұқсайды?» 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

 

 

 

 

Қысқа 

өлеңдерді 

анық ,асықпай 

айтады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ертегінің 

мазмұнын түсінеді 

және эмоциялы 

қабылдайды. 

Жумабек.К 

 

 

 

 

Үй құстарын өзіне 

тән 

ерекшеліктерімен 

таныстыру 

Жумабек.А 

 

 

 

 

Қағаз бетін 

бағдарлау 

дағдысын 

меңгерту. 

 

 

 

 

 

Симметриялық 

пішіндерді 

салыстыруды үйрету. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу. Балаларға киініп шешінуді, киімдерін бүктеуді үйрету. 

 

Серуен 

 

16:30 

17:15 

№1 Ауа-райына 

бақылау жасау. 

Қимылды 

ойын:  

«Қасқыр мен 

лақтар» 

№2 Күнге 

бақылау жасау.  

Қимылды ойын:  

«Күн мен бұлт» 

№4 Аспанға 

бақылау жасау. 

Қимылды ойын:  

«Қазым, қазым 

қаңқылда» 

№7 Жылғалар мен 

шалшықтарды 

бақылау. 

Қимылды ойын:  

«Батылдар» 

№7 Жаңбырды 

бақылау. 

Қимылды ойын:  

«Сұр қоян» 

 

 

Балаларды 

үйлеріне қайтару 

 

 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға сау 

болыңыз деп айтуларын 

қалыптастыру 



 

 

                                                                                              ЦИКЛОГРАММА 

II апта (7-11 наурыз  2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас тобы 

Тақырыбы: «Ертегілер елінде»                                 

Топ тәрбиешілері: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

7.03.2022 

Сейсенбі 

8.03.2022 

Сәрсенбі 

9.03.2022 

Бейсенбі 

10.03.2022 

Жұма 

11.03.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

 

8:00 

8:30 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

  Дидактикалық ойын        

№64 

«Көкөністер мен 

жемістер» 

 Мақсаты: 

Балаларды көкөніс 

пен жеміс аттарын 

жаңылмай  дұрыс 

айтуға үйрету. 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын      №75 

«Көп және біреу» 

Мақсаты: Біреу 

және көп ұғымын 

ажырата алуға 

үйрету . 

Қимылды ойын   

№4 

 «Шарлармен 

алмасу»  

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 

 

Таңғы  жаттығу 

Жүру, қолдарындағы гүлдерді жоғары көтеріп жүру,  жүгіру, баяу және тез, екі қатарға бөлініп  тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге қосып тұру, қол төменде. 



 

 

 

 

1-қолды жоғары көтеру, 2-оңға тербелу , 3- солға тербелу, 4-бастапқы қалыпқа оралу . 4-5 рет 

қайталау. 

Бастапқы қалып екі аяқтың арасы  ашық  қол  төменде  

1-қолды алға созу, 2-еңкейіп гүлдерді жерге қою, 3-бастапқы қалыпқа оралу, 4-қолды алға созу, 5-

жердегі гүлдерді қолға алу бастапқы  қалыпқа оралу 4-5 рет қайталау 

Бастапқы қалып  екі аяқтың арасы  ашық  қол  төменде 

1-секіріп аяқ арасын қосу, гүлдері бар қолдарын жанына созу 

Гүлдері бар қолдарын жоғары көтеріп бір орында айналып жүгіру, еркін тыныс алу жаттығулары 

Еркін тыныс алу. 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. 

Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

Таңғы ас 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар,  

Ұйымдасты 

рылған 

оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру. 



 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдастырыл-

ған оқу қызметі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

 

             

 

 

 1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» 

Мақсаты:  Ертегіні 

тыңдауға 

қызығушылықтарын 

арттыру, сөздік 

қорларын молайту. 

Балаларды 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу. 

 

1.Музыка   

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

Серуен 10:10 

11:40 

  Серуен       №1 

Ауа-райына 

бақылау жасау. 

Қим .ой: «Қасқыр 

мен лақтар» 

Серуен   №4 

Аспанға бақылау 

жасау. 

Қим. ой:  «Қазым, 

қазым қаңқылда» 

 

Серуен   №7 

Жылғалар мен 

шалшықтарды 

бақылау. 

Қим. ой:  

 « Батылдар» 



Серуеннен оралу 11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі. 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі. 

Ойындар, дербес 

әрекет. 

 

 

 

 

 

 

16:20 

16:30 

  Дидактикалық 

ойын 

 

         №5  

«Нені қайда 

салады?» 

Сюжеттік-рөльдік 

ойын   

№3 

«Шарды ұста» 

 

Еркін ойындар   №1 

  

«Ұшақтар» 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

 

 

 

   Қағаз бетіне 

штрихтар.жақпала

р,сызықтар салуды 

үйрету. 

Жеңісбек.М 

Негізгі 

қимылдарды 

меңгерген. 

Белсенді сөздікте 

барлық сөз таптарын 

қолдана алады. 

Жұмабек.А 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

  Бақылау   №16 

Бұталарды 

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Шегіртке» 

Бақылау   №20 

Ұяларды  

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Ұшу» 

Бақылау   №20 

Топырақты бақылау. 

Қимылды ойын: 

Балалардың 

таңдауымен. 

 

 

 

Балаларды 

үйлеріне қайтару 

17:30 

18:00 

  Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 



ЦИКЛОГРАММА 

III апта (14-18 наурыз   2022  ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Тақырыбы: «Қазақстан халқының салттары мен дәстүрлері» 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

14.03.2022 

Сейсенбі 

15.03.2022 

Сәрсенбі 

16.03.2022 

Бейсенбі 

17.03.2022 

Жұма 

18.03.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Дидактикалық  

ойын   № 58 

«Не  жоқ?» 

Мақсаты: 

Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

 

Дидактикалық  

ойын   №  64 

 «Көкөністер 

мен жемістер»   

Мақсаты:   

Балаларға 

жемістер мен 

көкөністердің 

аттарын дұрыс 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын    

№13 

«Тырналар-

тырналар»  

Мақсаты:  

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 

 

 

 

Еркін ойындар. 

 Қимылды ойын    

№17 

«Мысық пен 

тышқан»  

Мақсаты:  

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 

 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 Таңғы  жаттығу 

Жүру, қолдарындағы гүлдерді жоғары көтеріп жүру,  жүгіру, баяу және тез, екі қатарға бөлініп  тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге қосып тұру, қол төменде. 

1-қолды жоғары көтеру, 2-оңға тербелу , 3- солға тербелу, 4-бастапқы қалыпқа оралу . 4-5 рет 



қайталау. 

Бастапқы қалып екі аяқтың арасы  ашық  қол  төменде  

1-қолды алға созу, 2-еңкейіп гүлдерді жерге қою, 3-бастапқы қалыпқа оралу, 4-қолды алға созу, 5-

жердегі гүлдерді қолға алу бастапқы  қалыпқа оралу 4-5 рет қайталау 

Бастапқы қалып  екі аяқтың арасы  ашық  қол  төменде 

1-секіріп аяқ арасын қосу, гүлдері бар қолдарын жанына созу 

Гүлдері бар қолдарын жоғары көтеріп бір орында айналып жүгіру, еркін тыныс алу жаттығулары 

Еркін тыныс алу. 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. 

Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

Таңғы ас   

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдастырыл-

ған оқу қызметі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

 

 

            

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Тоқаш» 

Мақсаты: 

Балаларды 

ашыған 

қамырмен 

таныстыруды 

жалғастыру, екі 

қолмен  жомалақ 

шар жасауды 

үйрету. 

 

 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Сақинаны ал» 

Мақсаты: 

Балаларды заттық 

жабдықтың 

әрекетін 

қалыптастыру, 

түрлі-түсті 

заттарды өзіне 

қарай жылжыту. 

Ұсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

2.Дене 

шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

1.Денешынықтыру   

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақыры: Қуыршықты 

ұйықтатамыз» 

Мақсаты:  ересектердің 

сөйлеген сөздерін әнді 

тыңдау арқылы дауыстап 

және әндетіп айту 

арқылы қимыл-әрекетті 

білдіретін сөздерді 

меңгерту. 

 

 

1.Музыка   

Пән 

мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

1.Дене 

шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 



Серуен 10:10 

11:40 

Серуен  №7 

Жылғалар мен 

шалшықтарды 

бақылау. 

Қимылды 

ойын: 

«Батылдар» 

Серуен  №5 

Шоғырланған 

бұлтқа бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Кілттер»  

Серуен  №8 

Сүңгілерді бақылау. 

Еркін  ойын. 

 

Серуен  № 1 

Ауа-райына 

бақылау жасау. 

Қимылды ойын  

«Қасқыр мен 

лақтар» 

 

  Серуен  № 4 

Аспанға бақылау 

жасау. 

Қимылды ойын: 

«Қазым, қазым 

аңқылда» 

 

Серуеннен оралу 11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі. 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі. 

Ойындар, дербес 

әрекет. 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

Өз еркімен 

ойын: 

Балалар қалаған 

ойыншықтарыме

н ойнайды. 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Не бар, не 

жоқ?»  

 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын:  

 

«Бұл не?» 

 

 

 

 

 

 

Еркін ойындар  №3 

«Ұшақтар» 

 

 

 

 

 

 

 

Қимылды ойын   №97 

«Дүкенге барамыз» 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

Белсенді 

сөздікте барлық 

сөз таптарын 

қолданады. 

 

Таныс әндерді 

таниды және 

дыбыстардың 

жоғарлығын 

ажыратады. 

Асилхан.Д 

 

Мүсіндеу кезінде 

техникалық 

дағдыларды 

меңгерген 

 

Мүсінделген 

пішіндерді өзіне 

таныс заттармен 

салыстыру. 

Амангелді.Д 

Музыкалық 

аспаптармен  

таныстыру. 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну, серуенге шығу. 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

Бақылау    № 26 

Топырақты 

бақылау. 

Қимылды ойын:  

Еркін ойындар. 

 

Бақылау     №28 

Ересектердің 

бақшадағы 

еңбегін 

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Арқан тартыс» 

 

Бақылау    №25 

Наурыз 

шешектерін 

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Көктемгі гүлдер» 

 

№7 Жаңбырды 

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Сұр қоян» 

 

№2 Күнге бақылау 

жасау.  

Қимылды ойын:  

«Күн мен бұлт» 

 

 

Балаларды 

үйлеріне қайтару 

 

 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 



ЦИКЛОГРАММА 

IV апта (21-25 наурыз   2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас тобы 

Тақырыбы: «Жиһаздар»                                 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

21.03.2022 

Сейсенбі 

22.03.2022 

Сәрсенбі 

23.03.2022 

Бейсенбі 

24.03.2022 

Жұма 

25.03.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

 

8:00 

8:30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі  

көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

    Дидактикалық ойын:  

« Үлкен, кіші» 

Мақсаты: 

Өлшемдердің 

қасиеттерін 

қабылдауға үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Кептерді қуып жет» 

 Мақсаты: Балалардың 

денсаулыққа,ойынға 

деген құштарлығын 

дамыту. 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 Таңғы  жаттығу 

 Жүру, қолдарындағы гүлдерді жоғары көтеріп жүру,  жүгіру, баяу және тез, екі қатарға бөлініп  тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге қосып тұру, қол төменде. 

1-қолды жоғары көтеру, 2-оңға тербелу , 3- солға тербелу, 4-бастапқы қалыпқа оралу . 4-5 рет қайталау. 



 

 

Бастапқы қалып екі аяқтың арасы  ашық  қол  төменде  

1-қолды алға созу, 2-еңкейіп гүлдерді жерге қою, 3-бастапқы қалыпқа оралу, 4-қолды алға созу, 5-жердегі 

гүлдерді қолға алу бастапқы  қалыпқа оралу 4-5 рет қайталау 

Бастапқы қалып  екі аяқтың арасы  ашық  қол  төменде 

1-секіріп аяқ арасын қосу, гүлдері бар қолдарын жанына созу 

Гүлдері бар қолдарын жоғары көтеріп бір орында айналып жүгіру, еркін тыныс алу жаттығулары 

Еркін тыныс алу. 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

 

Таңғы ас 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

 

Ойында, 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

9:15 

9:30 

 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру. 



 

Ұйымдастыры

л-ған оқу 

қызметі 

 

9:30 

10:00 

   .1. Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

 

Серуен 10:10 

11:40 

   Серуен      № 1  

Ауа-райына бақылау 

жасау. 

Қимылды ойын: 

«Қасқыр мен лақтар» 

Серуен     №5 

Шоғырланған 

бұлтқа бақылау 

жасау. 

Қимылды ойын: 

«Кілттер» 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі. 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,   мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі. 



Ойындар, 

дербес әрекет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

   Қимылды   ойын 

№3 

«Шарды ұста» 

 

Қимылды   ойын           

№18 

«Күн мен жаңбыр» 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Музыка сипатына 

сәйкес қозғалуды 

салыстыру. 

Қағаз бетін бағдарлай 

алуы. 

Жанаева.Е 

Серуенге 

дайындық 

 Киіну ,   серуенге шығу. 

 

 

 

Серуен 

 

16:30 

17:15 

   Бақылау    №11 

Ағаштарды 

бақылау. 

Бақылау    №13 

Бақта өсетін ағаштардың 

гүлденуін бақылау. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қимылды ойын:  

«Ағаштан 

ағашқа» 

Қимылды ойын:  

«Секіргіш бақалар» 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

 

17:30 

18:00 

 

   Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата 

-аналарымен  

үйлеріне қайтару. 

 Ертеңге дейін 

 қоштасу. Балаларға 

 сау болыңыз деп  

айтуларын  

қалыптастыру. 



ЦИКЛОГРАММА 

V апта (28-31 наурыз, 1 сәуір   2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Тақырыбы: «Жиһаздар»                                 

Топ тәрбиешілері: Тастанбекова Х. 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

28.03.2022 

Сейсенбі 

29.03.2022 

Сәрсенбі 

30.03.2022 

Бейсенбі 

31.03.2022 

Жұма 

1.04.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

8:00 

8:30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі  

көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Дидактикалық  

ойын    

«Не  жоқ?» 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Не қайда 

тұрады?» 

Мақсаты: Ойын 

арқылы 

балалардың 

тілін, ой-өрісін 

дамыту.  

Дидактикалық 

ойын: 

«Қатты, ақырын, 

сыбырлап» 

Мақсаты: 

Балаларға қатты, 

сыбырлап, 

ақырын сөйлеуге 

үйрету. 

 

 

Дидактикалық ойын:  

«Биік, ұзын, үлкен, 

кең, жуан не 

болады?» 

Мақсаты: 

Өлшемдердің 

қасиеттерін 

қабылдауға үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Кептерді қуып жет» 

 Мақсаты: Балалардың 

денсаулыққа,ойынға 

деген құштарлығын 

дамыту. 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 Таңғы  жаттығу 

 Жүру, қолдарындағы гүлдерді жоғары көтеріп жүру,  жүгіру, баяу және тез, екі қатарға бөлініп  тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге қосып тұру, қол төменде. 

1-қолды жоғары көтеру, 2-оңға тербелу , 3- солға тербелу, 4-бастапқы қалыпқа оралу . 4-5 рет қайталау. 



 

 

Бастапқы қалып екі аяқтың арасы  ашық  қол  төменде  

1-қолды алға созу, 2-еңкейіп гүлдерді жерге қою, 3-бастапқы қалыпқа оралу, 4-қолды алға созу, 5-жердегі 

гүлдерді қолға алу бастапқы  қалыпқа оралу 4-5 рет қайталау 

Бастапқы қалып  екі аяқтың арасы  ашық  қол  төменде 

1-секіріп аяқ арасын қосу, гүлдері бар қолдарын жанына созу 

Гүлдері бар қолдарын жоғары көтеріп бір орында айналып жүгіру, еркін тыныс алу жаттығулары 

Еркін тыныс алу. 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

 

Таңғы ас 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

 

Ойында, 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

9:15 

9:30 

 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру. 



 

 

 

 

 

 

Ұйымдастыры

л-ған оқу 

қызметі 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Анама арнап 

пірәндік 

пісіремін» 

Мақсаты: 

Балаларды  

қамырмен 

таныстыру. 

Қалай жұмыс 

жасау керектігін 

үйрету. 

Балалардың ой-

өрісін арттыру 

мақсатында 

ермексаздың 

кішкене бөлігін 

алақанымен 

кішкене 

қимылдату 

арқылы домалақ 

пішінді жасауды 

және саусақпен 

жай ғана асуды 

үйрету. 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Анама 

арналған 

моншақтар» 

Мақсаты: 

Баалаларды ұсақ 

бөлшектерді 

бауға тағуды 

орындай отырып, 

қсақ қол 

моторикасын 

дамыту. Түстер 

бойынша  

ұғымдарын 

қалыптастыру. 

2 Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

2.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы: 

«Анашым» 

Мақсаты: 

Балаларға 

берілген өлеңді 

соңына дейін 

мұқият тыңдатуға 

қызығушылығын 

арттыру. Өлеңді 

жаттауға 

талпындыру, 

сөздік қорларын 

дамыту. 

 

.1. Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

.1. Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

Серуен 10:10 

11:40 

Серуен  №5 

Шоғырланған 

бұлтқа бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Кілттер» 

Серуен         № 3 

Желге бақылау. 

Қимылды ойын:  

«Қақпақ  пен  

таяқ» 

Серуен       №2 

Күнге бақылау 

жасау. 

Қимылды ойын:  

«Күн мен бұлт» 

Серуен      № 1  

Ауа-райына бақылау 

жасау. 

Қимылды ойын: 

«Қасқыр мен лақтар» 

Серуен     №5 

Шоғырланған бұлтқа 

бақылау жасау. 

Қимылды ойын: 

«Кілттер» 



Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі. 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,   мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

Өз еркімен ойын: 

Балалар қалаған 

ойыншықтарымен 

ойнайды. 

Қимылды ойын   

№ 19  

«Күн мен түн» 

 

Қимылды ойын    

№ 20 

«Мысық және 

тышқан» 

 

Қимылды   ойын 

№3 

«Шарды ұста» 

 

Қимылды   ойын           

№18 

«Күн мен жаңбыр» 



Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

  

Қысқа сөйлемдерді 

неғұрлым күрделі 

сөйлемдерге ауыса 

біледі. 

Ерлан.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды 

атай білуін 

меңгерту. 

Акбарова.Х 

 

 

 

 

 

 

Дайын сұлбаға 

элементтерің 

орналыстырады. 

 

Түрлі түсті 

карандаштармен 

төрт түсімен сурет 

салуды меңгереді 

Әннің мағынасын 

түсінеді. 

Асилхан.Д 

Серуенге 

дайындық 

 Киіну ,   серуенге шығу. 

 

 

 

Серуен 

 

16:30 

17:15 

Бақылау     №28 

Ересектердің 

бақшадағы еңбегін 

бақылау. 

 

Бақылау    № 2 

Күнге бақылау 

жасау. 

Қимылды ойын: 

«Күн мен бұлт» 

Бақылау     №4 

Аспанды  

бақылау. 

Қимылды ойын:  

«Қазым, қазым 

қаңқылда» 

Бақылау    №11 

Ағаштарды 

бақылау. 

Қимылды ойын:  

«Ағаштан ағашқа» 

Бақылау    №13 

Бақта өсетін ағаштардың 

гүлденуін бақылау. 

Қимылды ойын:  

«Секіргіш бақалар» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

 

 

17:30 

18:00 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата 

-аналарымен  

үйлеріне қайтару. 

 Ертеңге дейін 

 қоштасу. Балаларға 

 сау болыңыз деп  

айтуларын  

қалыптастыру. 



ЦИКЛОГРАММА 

I апта (4-8 сәуір  2022 ж.) 

«Ботақан» ерте  жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» Тақырып: «Бір шаңырақ астында»                                    

Топ тәрбиешілері: Тастанбекова Х. 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

4.04.2022 

 

Сейсенбі 

5.04.2022 

Сәрсенбі 

6.04.2022 

 

Бейсенбі 

7.04.2022 

Жұма 

8.04.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

 

8:00 

8:30 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Қимылды ойын 

№18 

«Күн мен 

жаңбыр» 

Дидактикалық 

ойын        №64 

«Көкөністер мен 

жемістер» 

 Мақсаты: 

Балаларды көкөніс 

пен жеміс аттарын 

жаңылмай  дұрыс 

айтуға үйрету. 

Еркін ойын   

№1 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: Балаларды 

ойын алаңына еркін 

тұрғызу. 

 

  Дидактикалық 

ойын      №75 

«Көп және біреу» 

Мақсаты: Біреу 

және көп ұғымын 

ажырата алуға 

үйрету . 

 

Қимылды ойын   

№4 

 «Шарлармен 

алмасу»  

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

Таңғы  жаттығу 

Жүру, аяқтың ұшымен  жүру,  жүгіру, қолдарын жанына созып жүру, жүгіру,  жүру, екі  қатарға  тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге қосып тұру, қол төменде. 

1-қолды жоғары көтеру, 2- қолды оңға сермеу , 3- солға сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу . 4-5 рет 

қайталау. 



 

 Бастапқы қалып: екі аяқтың арасы  ашық,  қол  төменде.  

1-оң қолды көтеріп, солға иілу,  2-бастапқы қалып, 3-сол қолды көтеріп оңға иілу, 4- бастапқы  

қалыпқа оралу.  4-5 рет қайталау. 

Бастапқы қалып:  екі аяқтың арасы  ашық,  қол  төменде. 

1-қолды алға созу, 2-отыру,  3- тұру,  4- бастапқы  қалып.   4-5 рет қайталау. 

Бастапқы қалып:  екі аяқтың арасы  ашық,  қол  жанында. 

 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

8:30 

9:15 

 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. 

Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

Таңғы ас 

 

 

 

Астарың дәмді болсын!  Балаларға ас  ішуге  көмектесу, қасықты дұрыс ұстауды үйрету.  Астан кейін 

бет- қолын жууды қалыптастыру. 

 

Ойындар,  

ұйымдастыл- 

ған  оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру. 

 



 

 

 

 

Ұйымдасты 

рылған 

оқу қызметі 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

1.  Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: 

Сызбалшықпен 

таныстыру арасына 

салып домалатуды, 

дөңгелек пішінді 

мүсіндей білуге 

үйрету. 

 

1. Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Әдемі гүлдер» 

Мақсаты:   

Балаларға түстер 

туралы ұғымдарын 

бекіту. Бір-бірінің 

үстіне қою арқылы 

түстерді 

сәйкестендіруге 

үйрету. 

2. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

 

 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

2.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы: 

«Жасыл әлем 

ғажабы» 

Мақсаты:  

Көктем 

мезгілімен 

таныстыру, 

ересектердің 

сөзін мұқият 

тыңдауға 

үйрету, сөздік 

қорын молайту. 

 

 1. Музыка 

Пән 

мұғалімінің 

жүктемесі  

 

1.Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша.бойынша. 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

Киіну,серуенге шығу. Балаларға киініп шешінуді, киімдерін бүктеуді үйрету 

 



Серуен 10:10 

11:40 

Серуен  № 4 

Жаңа өсіп келе 

жатқан көк шөпті 

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Көк шөптегі 

хоккей» 

 

Серуен  № 6 

Бұталарды 

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Шегіртке» 

 

Серуен  № 10 

Ұяларды 

бақылау. 

Қимылды 

ойын: 

«Ұшу» 

 

 

 

 

Серуен  № 1 

Ағаштарға 

бақылау жасау. 

Қимылды ойын 

: 

«Ағаштан 

ағашқа» 

 

 

 

Серуен  № 3 

Бақта өсетін 

ағаштардың 

гүлденуін 

бақылау. 

Қимылды ойын : 

«Секіргіш 

бақалар» 

 

 

 

 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі 

 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату  

 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа,  су 

15:00 

15:30 

Ояну, шынықтыру шаралары   

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар 



шаралары 

 

Бесін ас 

 

15:30 

16:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі. 

Ұқыпты тамақтану дағдыларын қалыптастыру, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан жеу керектігін 

қалыптастыру. 

 

 

 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

 

 

 

16:00 

16:20 

Дидактикалық 

ойын 

№5 

«Нені қайда 

салады?» 

Қимылды ойын 

№19 

«Күн мен түн» 

Дидактикалық 

ойын:  

 

«Көп және біреу» 

 

Қимылды   ойын 

№3 

«Шарды ұста» 

 

Дидактикалық ойын    

№101 

«Заттар қандай 

геометриялық 

пішіндерге ұқсайды?» 

 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сазбалшықтың 

Кесегін алақан 

арасына салып 

илей алады. 

Асилхан.Д 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мүсіндеу кезінде 

техникалық 

дағдыларды 

меңгерген. 

 

 

 

3-5 сөздерден 

тұратын 

тіркестермен,сөй

лемдермен 

сөйлейді. 

Акбаров.Б 

Қағаз бетіне 

бояулармен 

сызықтар сала 

алады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дайын сұлбаға 

элементтерді аяқтай 

алады. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу. Балаларға киініп шешінуді, киімдерін бүктеуді үйрету. 

 

Серуен 

 

16:30 

17:15 

№1 Ауа-

райына 

бақылау жасау. 

Қимылды ойын:  

«Қасқыр мен 

лақтар» 

№2 Күнге 

бақылау жасау.  

Қимылды ойын:  

«Күн мен бұлт» 

№4 Аспанға 

бақылау жасау. 

Қимылды ойын:  

«Қазым, қазым 

қаңқылда» 

№7 Жылғалар 

мен 

шалшықтарды 

бақылау. 

Қимылды ойын:  

«Батылдар» 

№5  Шоғырланған 

бұлтқа бақылау 

жасау. 

Қимылды ойын:  

«Кілттер» 

 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

 

 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға 

сау болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 



 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

II апта (11-15  сәуір  2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз»  Тақырып:Ғарышқа саяхат    

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

11.04.2022 

Сейсенбі 

12.04.2022 

Сәрсенбі 

13.04.2022 

Бейсенбі 

14.04.2022 

Жұма 

15.04.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Қимылды 

ойын: 

«Кептерді қуып 

жет» 

 Мақсаты: 

Балалардың 

денсаулыққа,ой

ынға деген 

құштарлығын 

дамыту. 

 

Дидактикалық 

ойын:  

 «Не қайда 

тұрады?» 

Мақсаты: Ойын 

арқылы 

балалардың тілін, 

ой-өрісін дамыту. 

Дидактикалық ойын  

№13 

«Қатты, ақырын, 

сыбырлап» 

Мақсаты: Балаларға 

қатты, сыбырлап, 

ақырын сөйлеуге 

үйрету. 

 

 

Дидактикалық 

ойын  №12 

«Биік, ұзын» 

Мақсаты: 

Өлшемдердің 

қасиеттерін 

қабылдауға 

үйрету. 

 

Қимылды ойын    

№13 

«Тырналар-

тырналар»  

Мақсаты:  

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 

 

 

Таңғы 

 

 

Таңғы  жаттығу 

Жүру, аяқтың ұшымен  жүру,  жүгіру, қолдарын жанына созып жүру, жүгіру,  жүру, екі  қатарға  



гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге қосып тұру, қол төменде. 

1-қолды жоғары көтеру, 2- қолды оңға сермеу , 3- солға сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу . 4-5 рет 

қайталау. 

Бастапқы қалып: екі аяқтың арасы  ашық,  қол  төменде.  

1-оң қолды көтеріп, солға иілу,  2-бастапқы қалып, 3-сол қолды көтеріп оңға иілу, 4- бастапқы  

қалыпқа оралу.  4-5 рет қайталау. 

Бастапқы қалып:  екі аяқтың арасы  ашық,  қол  төменде. 

1-қолды алға созу, 2-отыру,  3- тұру,  4- бастапқы  қалып.   4-5 рет қайталау. 

Еркін тыныс алу жаттығулары 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. 

Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

Таңғы ас 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар,  

Ұйымдасты- 

рылған 

оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар 

ұйымдастыру. 



 

 

 

 

 

 

Ұйымдастыр

ыл-ған оқу 

қызметі 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 

 

 

1. Сурет 

салу 

Тақырыб

ы: 

«Бұлт» 

Мақсаты:  

Балаларға 

дайын 

бұлттарды 

бояу ретін 

кқрсету, 

көк түспен 

таныстыру, 

саусақ 

бұлшық 

еттерін 

дамыту, 

шығармаш

ылық 

қабілетін 

арттыру. 

 

 

 

 

 

 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Табиғаттағы 

еңбек» 

Мақсаты: 

Ауладағы 

ересектердің 

еңбегіне 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

Табиғаттың 

әдемілігін сезініп, 

оны аялай білуге 

тәрбиелеу. 

 

2.Дене шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша 

 

. 

 

1.Дене 

шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 

2.Көркем 

әдебиет 

Тақырыбы: 

«ҚР тұңғыш 

ғарышкері 

Т.Әубәкіров» 

Мақсаты:  

Балаларға 

ғарышкер 

туралы 

мағлұмат беру. 

ӘҢгімені 

мұқият тыңдай 

білу дағдыларын 

арттыру. 

 

 

1.Музыка 

Пән 

мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

1.Дене шынықтыру       

Пән мұғалімінің жүктемесі 

бойынша.  

 

 

 

 

.  

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

10:00 

10:10 

 

Киіну,  серуенге шығу.   Балаларға киініп,  шешінуді,  киімдерін бүктеуді үйрете отыру. 



 

 

  

 

Серуен 

 

10:10 

11:40 

 

 

Серуен    

№ 9 

Қараторға

йдың 

үйшігі 

және 

қараторға

йлардбақ

ылау. 

Қим. Ой:  

«Қарлыға

ш» 

 

Серуен      №6 

Бұталарды  

бақылау. 

Қим. ой:  

«Шегіртке» 

 

 

 

Серуен       №1 

Ағаштарға 

бақылау жасау. 

Қим .ой: 

«Ағаштан 

ағашқа» 

 

Серуен   №4 

Жаңа өсіп 

келе жатқан 

көк шөпті 

бақылау. 

Қим. ой:  

«Кім 

жылдам» 

 

 

Серуен   №7 

Шырша және қарағайды 

салыстыра бақылау. 

Қим. ой:  

 « Бүршіктен атта» 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі. 

«Тәтті  

ұйқы» 

 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі. 



Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

 

Қимылды 

ойын №19 

«Күн мен 

түн» 

 

Қимылды ойын  

№10 

 

«Кептерді қуып 

жет» 

 

 

Қимылды ойын    

№ 22  

«Мысық пен 

тышқан» 

 

 

Қимылды   

ойын           

№18 

«Күн мен 

жаңбыр» 

 

 

Сюжеттік-рөльдік ойын   

№3 

«Шарды ұста» 

 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ересектер

мен бірге 

дене 

жаттығул

арын 

орындай 

алады. 

Парман.И 

Қағаз бетін 

бағдарлай алады. 

 

Музыка 

сипатына сай 

қозғала алады. 

Жеңісбек.М 

Тұрғызылған 

материалдард

ы атай алады. 

Ересектердің көмегімен 

қарапайым материалдық 

құрылыс материалдарды көрсете 

алады. 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,серуенге шығу 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

Бақылау  

№11 

Ағаштарға 

бақылау 

жасау. 

Бақылау   №14 

Жаңа өсіп келе 

жатқан көк шөпті 

бақылау 

Қимылды ойын: 

Бақылау   №16 

Бұталарды 

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Шегіртке» 

Бақылау   №20 

Ұяларды  

бақылау. 

Қимылды 

ойын: «Ұшу» 

Бақылау   №20 

Топырақты бақылау. 

Қимылды ойын: 

Балалардың таңдауымен. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қимылды 

ойын:  

«Ағаштан 

ағашқа» 

«Күн және түн» 

 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

17:00 

Балаларды 

ата-

аналарыме

н үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге 

дейін 

қоштасу. 

Балаларға 

сау 

болыңыз 

деп 

айтуларын 

қалыптаст

ыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-аналарымен 

үйлеріне қайтару. Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға сау болыңыз 

деп айтуларын қалыптастыру. 

 



 

 

 

III апта (18-22  сәуір   2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Тақырып: «Көктемгі ағаштар»     

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

18.04.2022 

Сейсенбі 

19.04.2022 

Сәрсенбі 

20.04.2022 

Бейсенбі 

21.04.2022 

Жұма 

22.04.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және 

көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Дидактикалық  

ойын   № 58 

«Не  жоқ?» 

Мақсаты: 

Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

 

Дидактикалық  

ойын   №  64 

 «Көкөністер 

мен жемістер»   

Мақсаты:   

Балаларға 

жемістер мен 

көкөністердің 

аттарын дұрыс 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын    

№13 

«Тырналар-

тырналар»  

Мақсаты:  

Балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 

 

 

Еркін ойын   

№1 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: 

Балаларды ойын 

алаңына еркін 

тұрғызу. 

Қимылды ойын   

№4 

 «Шарлармен 

алмасу»  

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

 



Таңғы 

гимнастика  

 

 Таңғы  жаттығу 

Жүру, аяқтың ұшымен  жүру,  жүгіру, қолдарын жанына созып жүру, жүгіру,  жүру, екі  қатарға  

тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге қосып тұру, қол төменде. 

1-қолды жоғары көтеру, 2- қолды оңға сермеу , 3- солға сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу . 4-5 

рет қайталау. 

Бастапқы қалып: екі аяқтың арасы  ашық,  қол  төменде.  

1-оң қолды көтеріп, солға иілу,  2-бастапқы қалып, 3-сол қолды көтеріп оңға иілу, 4- бастапқы  

қалыпқа оралу.  4-5 рет қайталау. 

Бастапқы қалып:  екі аяқтың арасы  ашық,  қол  жанында. 

1-оң қолды жоғары көтеру,  2 –түсіру, 3 –сол қолды жоғары көтеру,  4- бастапқы  қалып.    4-5 рет 

қайталау. 

Еркін тыныс алу жаттығулары. 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді 

үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

Таңғы ас   

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

9:15 

9:30 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар 

ұйымдастыру. 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдастыры

л-ған оқу 

қызметі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» 

Мақсаты:  

Бауырсақ ертегісімен 

таныстыру. Алақан 

арасына салып 

домалатып, дөңгелек 

пішінді мүсіндей білуге 

үйрету. 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Біздің топтың 

ойыншықтары» 

Мақсаты: 

Балаларға топтағы 

ойыншық 

түрлерімен 

таныстыру. Бір-

бірінің үстіне қою 

арқылы түстерді 

сәйкестендіруге 

үйрету. 

 

2.Дене 

шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

1.Дене 

шынықтыру  

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

2.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы: 

«Бақ-бақ гүлін 

қарау» 

Мақсаты:   

Еңбек етуге 

үйрету, көктем 

мезгілімен 

таныстыру. 

Сөздік қорын 

дамыту. 

3.Музыка 

Пән 

мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

 

 

 

10:00 

10:10 

 

 

Киіну,  серуенге шығу.   Балаларға киініп,  шешінуді,  киімдерін бүктеуді үйрете отыру. 

 



Серуен 10:10 

11:40 

Серуен  №7 

Шырша және 

қарағайды 

салыстыра бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Бүршіктен атта» 

Серуен  №5 

Бақбақтың өсуін  

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Гүлдер»  

Серуен  №8 

Құстардың 

ұшып келуін 

бақылау. 

   

Қимылды 

ойын: 

«Лашын мен 

ұябасар» 

Серуен  №10 

Ұяларды 

бақылау. 

   

Қимылды 

ойын: 

«Ұшу» 

Серуен  №6 

Бұталарды 

бақылау. 

   

Қимылды ойын: 

«Шегіртке» 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі. 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

Өз еркімен 

ойын: 

Балалар 

қалаған 

ойыншықтары

мен ойнайды. 

Дидактикалық 

ойын  №86 

«Не бар, не 

жоқ?»  

 

Қимылды   ойын           

№18 

«Күн мен 

жаңбыр» 

Қимылды ойын   

№ 19  

«Күн мен түн» 

 

Қимылды ойын  

№6 

«Құстар мен мысық» 



 

 

 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ертегі 

кейіпкерлерін 

сомдай алады. 

Жанаева.Е 

Мүсіндейтін 

заттарды атай 

алады. 

Пішіні,түсі 

бойынша 

заттарды 

топтастыра 

алады 

Лауфарманов.Ф 

Музыка 

сипатына сәйкес 

қозғала алады. 

Ертегі кейіпкерлерін 

таниды. 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну, серуенге шығу. 

 

Серуен 

16:30 

17:15 

Бақылау    № 26 

Топырақты 

бақылау. 

Қимылды ойын:  

Еркін ойындар. 

 

Бақылау     №28 

Ересектердің 

бақшадағы 

еңбегін 

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Арқан тартыс» 

Бақылау    №23 

Улы өсімдіктерді  

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Көтермек» 

 

Бақылау    №26 

Топырақты  

бақылау. 

Қимылды ойын: 

Балалардың 

таңдауымен 

 

Бақылау    №29 

Үй құрылысын  

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Бояушы мен бояулар» 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

 

17:30 

18:00 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен үйлеріне 

қайтару. Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

IV апта (25-29 сәуір  2022  ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Тақырып: Көктемгі егістік 

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

25.04.2022 

Сейсенбі 

26.04.2022 

Сәрсенбі 

27.04.2022 

Бейсенбі 

28.04.2022 

Жұма 

29.04.2022 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

8:00 

8:30 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі  

көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Еркін ойын   

№1 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: 

Балаларды ойын 

алаңына еркін 

тұрғызу. 

Дидактикалық 

ойын        №64 

«Көкөністер мен 

жемістер» 

 Мақсаты: 

Балаларды 

көкөніс пен 

жеміс аттарын 

жаңылмай  

дұрыс айтуға 

үйрету. 

  

Дидактикалық 

ойын  №13 

«Қатты, ақырын, 

сыбырлап» 

Мақсаты: 

Балаларға қатты, 

сыбырлап, 

ақырын сөйлеуге 

үйрету. 

 

 

Дидактикалық ойын      

№75 

«Көп және біреу» 

Мақсаты: Біреу 

және көп ұғымын 

ажырата алуға 

үйрету . 

Қимылды ойын   №4 

 «Шарлармен алмасу»  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Таңғы 

гимнастика  

 

 Таңғы  жаттығу 

  Жүру, аяқтың ұшымен  жүру,  жүгіру, қолдарын жанына созып жүру, жүгіру,  жүру, екі  қатарға  тұру. 

Бастапқы қалып: аяқты бірге қосып тұру, қол төменде. 



 

1-қолды жоғары көтеру, 2- қолды оңға сермеу , 3- солға сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу . 4-5 рет 

қайталау. 

Бастапқы қалып: екі аяқтың арасы  ашық,  қол  төменде.  

1-оң қолды көтеріп, солға иілу,  2-бастапқы қалып, 3-сол қолды көтеріп оңға иілу, 4- бастапқы  қалыпқа 

оралу.  4-5 рет қайталау. 

Гигиеналық 

тазалық 

шаралар 

8:30 

9:15 

 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні 

дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоюын қалыптастыру. 

 

 

Таңғы ас 

 

 

 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру. 



 

 

 

 

 

 

Ұйымдастыры

л-ған оқу 

қызметі 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

 1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ 

қалай 

домалайды» 

Мақсаты:  

Балалардың 

оңнан солға 

қарай түзу 

сызықтар сызуды 

жалғастыру. 

Қарандашпен 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

бекіту. 

1 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Түрлі түс» 

Мақсаты: 

Балаларға түстер 

туралы ұғымдарын 

бекіту. иБір-

бірінің үстіне қою 

арқылы түстерді 

сәйкестендіруге 

үйрету. 

 

2.Дене 

шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша.  

 

 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Менің тобым» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілімен 

таныстыру. 

Ересектердің сөзін 

мұқият тыңдауға 

үйрету. Сөздік қорын 

дамыту. 

 

1.Музыка   

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

 

Серуен 10:10 

11:40 

Серуен         № 4 

Жаңа өсіп келе 

жатқан көк 

шөпті бақылау. 

Қимылды ойын:  

Серуен         № 6 

Бұталарды 

бақылау. 

Қимылды ойын:  

«Шегіртке» 

Серуен       №2 

Аққайыңның шырын 

бөлген уақытын 

бақылау. 

Қимылды ойын:  

Серуен         № 7 

Шырша және 

қарағайды 

салыстыра бақылау. 

Қимылды ойын:  

Серуен         № 3 

Ұяларды  бақылау. 

Қимылды ойын:  

«Ұшу» 

 



«Көк шөптегі 

хоккей» 

 

 «Орман дақтары» «Бүршіктен атта» 

 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі. 

«Тәтті  ұйқы» 12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,   мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі. 

 

 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

Еркін ойындар  №3 

«Ұшақтар» 

Қимылды ойын   

№ 19  

«Күн мен түн» 

 

Қимылды ойын 

Күн мен түн 
Сюжеттік-рөльдік 

ойын: 

Ойыншықтармен 

ойындар 

Дидактикалық ойын  

№101 

«Заттар қандай 

геометриялық пішіндерге 

ұқсайды?» 



Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

 

  

 

Қысқа 

сөйлемдерден 

неғұрлым күрделі 

сөйлемдерге ауыса 

алады. 

Ерлан.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Белсенді 

сөздікте 

барлық сөз 

таптарын 

қолдана алады. 

Ерболұлы.Ә 

 

 

 

 

 

 

 

Шағын 

әңгімелерді 

көрнекіліксіз 

тыңдай алады. 

Тұрғызылған 

қарапайым 

құрылыстарды 

атайды. 

Жанаева.Е 

Құрылыс материалдарын 

негізгі пішінін ажырата 

алады. 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну ,   серуенге шығу. 

 

 

 

Серуен 

 

16:30 

17:15 

Бақылау    № 2 

Күнге бақылау 

жасау. 

Қимылды ойын: 

«Күн мен бұлт» 

Бақылау    № 7 

Жылғалар мен 

шалшықтарды 

бақылау . 

Қимылды 

ойын: 

«Батылдар» 

Бақылау     №4 

Аспанды  бақылау. 

Қимылды ойын:  

«Қазым, қазым 

қаңқылда» 

Бақылау    № 11 

Ағаштарға  

бақылау жасау. 

Қимылды ойын: 

«Ағаштан 

ағашқа» 

Бақылау    № 22 

Жәндіктерге  бақылау жасау. 

Қимылды ойын: 

«Көбелектер, бақалар, 

көкқұтан» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

 

 

17:30 

18:00 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Ата-анасымен 

қайтару. Сау 

болыңыз! 

 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне қайтару. 

Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға 

сау болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ата-

аналарымен 

үйлеріне 

қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. 

Балаларға сау 

болыңыз деп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Балаларды ата-аналарымен 

үйлеріне қайтару. Ертеңге 

дейін қоштасу. Балаларға сау 

болыңыз деп айтуларын 

қалыптастыру. 



ЦИКЛОГРАММА 

 І -апта (2-6 мамыр 2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас тобы 

Өтпелі тақырып: «Бір шаңырақ астында»                                     

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

2.05.2022 

Сейсенбі 

3.05.2022 

Сәрсенбі 

4.05.2022 

Бейсенбі 

5.05.2022 

Жұма 

6.05.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

8:00 

8:30 

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Балаларды қабылдап, тазалығын тексеру. 

Әңгімелесу: Балалармен демалысты қалай өткізгені жайлы әңгімелесу.                   

  

   

 

 

Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз  доспыз!»  

Ойын- жаттығу. 

Мен табиғатқа 

қуанам 

Мақсаты: көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

бекіту. 

 

№ 4 

Қимылды ойын: 

«Шарлармен 

алмасу»  

Мақсаты: 

Шапшаңдыққы, 

ептілікке үйрету. 

 

 

№ 98                                     

Дидактикалық 

ойын: «Не қайда 

тұр?» 

Мақсаты: 

Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту, 

суреттегі 

сәйкестікті таба 

алуға үйрету. 

 

 

Қимылды ойын 

Кім жылдам 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

 Таңғы  жаттығу  

І.Шеңбер болып, тізбектеліп жүру, әр- түрлі бағытта жүру,жүгіру, жай жүріп,шеңбер болып тұру. 

1.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде 

1-қолды жоғары көтеру, сермеу,2-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау. 



Гигиеналық 

шаралар 

8:30 

9:15 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін пайдалануға   

дағдыландыру 

Таңғы ас  Балаларға ас ішкенде қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

 

                     

Ойындар, 

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

  

Ұйымдастыр

-ылған оқу 

кызметі 

 

 

 

9:30 

10:00 

 1.Сенсорика 

Тақырыбы: Көңілді 

балықшылар 

Мақсаты:  балаларға 

сумен ойын ойнату 

арқылы жағымды 

сезімді жеткізу. 

Балықтарға қамқор 

болуға үйрету. 

 

2.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

1.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

2.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы:  

«Құмырсқа мен 

көгершін»    

Мақсаты: 

Балаларды әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

жүріс тұрысын 

талдау, 

1. Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

1.  Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

 



құмырсқаның 

еңбекқорлығын, 

көгершіннің бейбіт 

құс екенін айтып 

түсіндіру. 

Серуенге 

дайындық 

10:00 

10:10 

Киіну,серуенге шығу. Балаларға киініп, шешінуді, киімдерін бүктеуді үйрете отыру. 

 

Серуен 

 

10:10 

11:40 

 № 2. Жәндіктерді 

бақылау 

(қызылқоңыз, 

жазғытұры 

қоңыз,солдатикте

р,маса) 

№ 3  Тастарды 

бақылау  

Қимылды ойын: 

«Қашты-қашты» 

 

№ 1.Суда 

жүзетін 

құстарды 

бақылау. 

Еңбек: 

Ауладағы тастарды 

жинау және олардан 

композиция құрау. 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

«Тәтті  

ұйқы» 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа,су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар. 

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 



Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

 № 6 

  Қимылды ойын: 

«Құстар мен 

мысық» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету 

 

Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке  үйрету 

№ 10 

Дидактикалы

қ ойын: 

«Сипаттамас

ы бойынша 

таны» 

 

№ 1 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Қонақжай» 

Мақсаты: Қонақты қалай 

күту керек екенін үйрету. 

 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қағазға және құмға 

сурет салудың  

бастапқы 

техникасын 

меңгерген 

Ерлан.Х 

Ересекпен бірге ән 

салуға бейім 

Қағаз бетін 

бағдарлай 

алады. 

Музыка сипатына сәйкес 

билей алады. 

Жанаева.Е 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну, серуенге дайындық. 

Серуен 16:30 

17:15 

 № 2. Күнге 

бақылау жасау. 

№ 11 Күнді бақылау № 1.Ауа 

райына 

бақылау 

жасау. 

Ағаштарды бақылау 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

 

  

 Ертеңге дейін 

қоштасу. Балаларға 

сау болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Балалармен сау 

болыңдар деп қоштасу. 

 

 

Ертеңге 

дейін 

қоштасу. 

Балаларға 

сау 

болыныз 

деп 

айтуларын 

қалыптасты

ру 

 

Балалармен сау болыңдар 

деп қоштасу. 

 



ЦИКЛОГРАММА 

IІ апта (9-13  мамыр 2022 ж.) 

«Ботақан» ерте  тобы 

Өтпелі тақырып: «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер»                                     

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

9.05.2022 

Сейсенбі 

10.05.2022 

Сәрсенбі 

11.05.2022 

Бейсенбі 

12.05.2022 

Жұма 

13.05.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8.00 

8:30 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.                    

 

  № 9 

Дидактикалық ойын: 

«Не қайда жатыр» 

Мақсаты: Баланың 

ой-өрісін кеңейту, 

ойлау қабілетін  

дамыту,зейінділігін 

арттыру. 

 

№ 74 

Дидактикалық 

ойын: «Дүкен» 

Мақсаты: 

Дүкеннен өзіне 

керек заттарды 

іздеп 

алуға,дүкенде 

тағы нелер бар 

екенін білуге 

дағдыландыру 

 

 

 

№ 10 

Дидактикалық ойын: 

«Сипаттамасы 

бойынша таны» 

Мақсаты: Ұзын-

қысқа, кең-тар, биік-

аласа ұғымдарын 

бекіту 



Таңғы 

гимнастика  

 

  Таңғы  жаттығу  

І. Жан-жақты дамыту жаттығулар: 

2.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 

1-қолды алға созу, 2-отыру, 3-бастапқы қалып. 4-5 рет қайталау. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

8:30 

9:15 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін 

пайдалануға   

дағдыландыру 

Таңғы ас  

 

Астарың дәмді болсын! 

 

                     

Ойындар, 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

Ұйымдасты 

рылған оқу 

кызметі 

 

 

 

9:30 

10:00 

  

 

1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

2.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы : 

«Бауырсақ»  

Мақсаты: 

1.Музыка 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша. 

 

 

2. Дене шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша 

 

 



Бауырсақ ертегісін 

таныстыру. Сөздік 

қорын молайту. Өз 

ойларын айтуға 

үйрету. 

Серуен 10:10 

11:40 

   № 6 

Топырақты 

бақылау 

№ 8 

Ересектердің 

бақшадағы еңбегін 

бақылау 

№ 1 

Суда жүзетін 

құстарды бақылау 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың   назарын тағамға  аудару,  мәдениетті тамақтануға  баулу бойынша  жеке жұмыс ,әдеп 

ережесі 

«Тәтті  

ұйқы» 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту ,ауа,су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар  

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың  назарын   тағамға аудару,  мәдениетті   тамақтануға  баулу  бойынша  жеке жұмыс ,  әдеп 

ережесі 



Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

16:00 

16:20 

.  

 

  

 

Өз еркімен ойын. 

Балалар қалаған 

ойыншықтарымен 

ойнайды. 

Сюжетті-рөлдік 

ойын: 

«Қуыршақты 

жуындыр» 

Мақсаты: 

 Ірі құрылыс 

материалдарымен 

және 

конструкторларм

ен ойын 

 Дидактикалық  

ойын:«Бұл қандай 

жануар» 

Мақсаты: Балалардың 

алдына жануарлардың 

суреттері қойылады. 

Суреттерге қарап 

қандай жануар екенін 

айтып берулері керек 

 

Баланың 

жеке даму 

картасы на 

сәйкес жеке  

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Таныс әндерді 

тыңдайды және 

айта алады. 

Музыка сипатына 

сәйкес билейді 

 

Акбарова.Х 

Кеңістікті 

бағдарлаудың 

дағдысын меңгерген. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,  серуенге шығу 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуен 16:30 

17:15 

  № 4  

Аспанға бақылау 

жасау 

№ 20  

Ұяларды бақылау 

№5 

Шоғырланған бұлтқа 

бақылау 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:00 

   

 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

 

Балалармен сау 

болыңдар деп 

қоштасу. 



ЦИКЛОГРАММА 

IІІ апта (16-20 мамыр  2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

 Тақырып: «Жыл құстары»                                     

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

16.05.2022 

Сейсенбі 

17.05.2022 

Сәрсенбі 

18.05.2022 

Бейсенбі 

19.05.2022 

Жұма 

20.05.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.                    

 

№ 4 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сиқырлы 

қалта» 

Мақсаты:Диало

гтік сөйлеуде 

сөздерді дұрыс, 

анық айтуға,  

сұраулы 

сөйлемдерді 

дауыс 

интонациясын 

сақтап, дұрыс 

айтуға 

жаттықтыру. 

№ 7 

Сюжеттік- рөлдік 

ойын: 

«Сән  үлгісі» 

Мақсаты: Өздері 

калай әсем де 

әдемі киіну керек 

екенін үйренеді 

 

№ 7 

Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке  үйрету 

№ 74 

Дидактикалық 

ойын: «Дүкен» 

Мақсаты: 

Дүкеннен өзіне 

керек заттарды 

іздеп 

алуға,дүкенде 

тағы нелер бар 

екенін білуге 

дағдыландыру 

 

№ 10 

Дидактикалық ойын: 

«Сипаттамасы 

бойынша таны» 

Мақсаты: Ұзын-

қысқа, кең-тар, биік-

аласа ұғымдарын 

бекіту 



Таңғы 

гимнастика  

 

  

Картотека    №3 

 

  

Гигиеналық 

шаралар 

8:30 

9:15 

Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуынуын қадағалау. Өзінің жеке сүлгісін 

пайдалануға   

дағдыландыру 

Таңғы ас  Астарың дәмді болсын! 

 

                     

Ойындар, 

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 



Ұйымдастыр

-ылған оқу 

кызметі 

 

 

9:30 

10:00 

 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Балықтар 

жүзеді» 

Мақсаты:  

Аквариумды 

бояйды, 

балаларды 

ересектермен 

бірге әрекет етуге 

қызығушылығын 

бекіту. 

 

 

 1. Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Алақай жаз 

келді!» 

Мақсаты: 

Көктем мезгілімен 

таныстыру, 

ересектердің сөзін 

мұқият тыңдауға 

үйрету. Сөздік 

қорын дамыту. 

 

2.Дене шынықтыру       

 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша 

 

             

 

 1.Дене 

шынықтыру       

 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша 

2.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы: 

«Түлкі мен 

тырна» 

Мақсаты: 

Балаларды саусақ 

театрына деген 

қызығушылықтар

ын арттыру. 

 

1.Музыка   

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

 1. Дене 

шынықтыру 

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

 

 

 

Серуен 10:10 

11:40 

№ 8 

Ересектердің 

бақшадағы 

еңбегін бақылау 

№ 9 

Үй құрылысын 

бақылау 

№ 6 

Топырақты 

бақылау 

№ 1 

Суда жүзетін 

құстарды 

бақылау 

№ 4 

Шоқыларды 

бақылау 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 



«Тәтті  

ұйқы» 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан  

ояту , ауа, су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар  

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,     мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп 

ережесі 

Ойындар,дер

бес әрекет 

 

16:00 

16:20 

Дидактикалық 

ойын: «Кім көп 

біледі?» 

Мақсаты: 

Заттарды 

топтастырып, 

ішінен сопақша 

пішінді 

заттарды табу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Кім? Не?»  

Мақсаты:  

Жанды жансыз 

заттарды айыра 

білуге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сиқырлы қалта» 

 

Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке  үйрету 

 

Дидактикалық ойын: 

«Даусынан таны» 

Мақсаты: Дыбыстан 

қай жануардың даусы 

екенін табуға 

дағдыландыру. Ойлау 

қабілеттерін дамыту  

 

 

 

Баланың 

жеке даму  

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Негізгі қимыл 

қозғалысты 

меңгерген. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ересектердің 

көмегімен сурет 

салуды 

меңгерген. 

Ерлан.Х 

Сурет салудың 

кейбір техникасын 

меңгерген. 

Пішіні,түсі 

бойына заттады 

анықтай алады. 

Жанаева.Е 

Ертегі кейіпкерлерін 

сомдай алады. 



 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Киіну,  серуенге шығу 

Серуен 16:30 

17:15 

№5 

Шоғырланған 

бұлтқа бақылау 

№ 11 

Ағаштарға 

бақылау 

№ 13 

Бақта өсетін 

ағаштардың 

гүлденуін 

бақылау.  

№ 15 

Бақбақтың өсуін 

бақылау 

№ 20  

Ұяларды бақылау 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:30 

18:30 

Ертеңге дейін 

қоштасу. 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

 Сау болыныз! 

 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Сау болыныз! 

 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 



ЦИКЛОГРАММА 

IV- апта (23-27 мамыр 2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін»                                    

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

23.05.2022 

Сейсенбі 

24.05.2022 

Сәрсенбі 

25.05.2022 

Бейсенбі 

26.05.2022 

Жұма 

27.05.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.                    

 

№ 103 

Дидактикалық 

Ойын 

«Сөзді айтуға 

көмектес» 

Мақсаты: 

Сөздерді толық 

әрі дұрыс 

айтуға үйрету 

№ 14 

Дидактикалық 

ойын: 

«Тез-ақырын» 

Мақсаты: 

Балаларға 

тақпақтарды, 

жаңылтпаштарды 

тез және ақырын 

айтуға үйрету 

№ 3 

Қимылды ойын: 

«Кішкене өзен 

арқылы» 

Мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдыққа 

үйрету 

№ 7 

Сюжеттік- 

рөлдік ойын: 

«Сән  үлгісі» 

Мақсаты: Өздері 

калай әсем де 

әдемі киіну 

керек екенін 

үйренеді 

 

№ 7 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Жасырынбақ» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке  үйрету 

 

Таңғы 

гимнастика  

 

  

Картотека    №5 

Гигиеналық 

шаралар 

8:30 

9:15 

     Сабынмен  қолдарын  сабындап   жуу. 

 



Таңғы ас  Астарың дәмді болсын! 

 

                     

Ойындар, 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

Ұйымдасты- 

рылған оқу 

кызметі 

 

 

9:30 

10:00 

 

 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Тәтті кәмпиттер» 

Мақсаты: . 

Балалардың  

кәмпитті мүсіндеуді 

үйрету. Саусақ 

бұлшық еттерін 

дамыту, 

шығармашылық 

қабілеттерін 

арттыру. 

 

 

 

 

. 

1. Сенсорика 

Тақырыбы: 

Әуе шарлары 

Мақсаты: 

Балаларға түстер 

туралы түсінік 

беру, әртүрлі 

заттарды 

сәйкестендіруге 

үйрету. 

 

2.Дене 

шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша.  

 

             

 

1.Дене 

шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша.  

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жазда»  өлең 

Н.Айтов 

Мақсаты: Жаз 

мезгілдері туралы 

түсінік беру, 

жайқалған жаз, 

жазғы қызықтар 

туралы түсінік 

беру. Сөздік 

қорларын молайту. 

1.Музыка   

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша. 

 

1.Дене 

шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі бойынша.  

 

 

 

 



Серуен 10:10 

11:40 

№ 2 

Жәндіктерді 

бақылау 

 ( қызылқоңыз, 

жазғытұры қоңыз, 

солдатиктер маса,) 

№ 3 

Улы өсімдіктерді 

бақылау.(жабайы 

итмұрын, 

меңдуана) 

№ 4 

Шоқыларды 

бақылау 

№ 6 

Топырақты 

бақылау 

№ 8 

Ересектердің  

бақшадағы еңбегін 

бақылау. 

Серуеннен 

оралу 

11:40 

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

«Тәтті  

ұйқы» 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа,су 

шаралары 

15:30 

16:00 

Жалпақ  табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар  

Бесін ас 16:00 

16:30 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 №  67 

Дидактикалық  

ойын:«Бұл 

қандай жануар» 

Мақсаты: 

Балалардың 

алдына 

жануарлардың 

суреттері 

қойылады. 

Суреттерге 

№  32 

Дидактикалық 

ойын: 

«Көзіңмен көрде 

жапсыр» 

Мақсаты: 

Балалар 

суреттерге қарап 

спорт 

құралдарын қай 

жерге жапсыру 

№ 6 

  Қимылды ойын: 

«Құстар мен 

мысық» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету 

 

№ 98                                     

Дидактикалық 

ойын: «Не қайда 

тұр?» 

Мақсаты: 

Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту, суреттегі 

сәйкестікті таба 

алуға үйрету. 

 

№74 

Дидактикалық ойын: 

«Дүкен» 

Мақсаты: Дүкеннен 

өзіне керек заттарды 

іздеп алуға,дүкенде 

тағы нелер бар екенін 

білуге дағдыландыру 

 



қарап қандай 

жануар екенін 

айтып берулері 

керек. 

керек екендігін 

табады және 

жапсырады. 

 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Мүсіндеудің 

кейбір 

дағдыларын 

меңгерген. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ертегі 

кейіпкерлерін 

сомдай алады. 

Лауфарханов.Ф 

Сөздерді 

байланыстырып 

сөйлеуге 

талпынады. 

Көрнекіліксіз 

ертегіні түсінеді 

Парман.И 

Әннің смузыкасын 

түсінеді. 

Акбаров.М 

Серуенге 

дайындық 

 Киіну,серуенге шығу 

Серуен 16:30 

17:15 

№  1. 

Ауа райына 

бақылау жасау 

№ 2 

 Күнге бақылау 

жасау 

№ 3 

Желге бақылау 

жасау 

№ 4  

Аспанға бақылау 

жасау  

№  5 

Шоғырланған  бұлтқа 

бақылау жасау. 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

V- апта (30-31 мамыр 1-3 маусым 2022 ж.) 

«Ботақан» ерте жас  тобы 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін»                                    

Топ тәрбиешісі: Тастанбекова Х. 

 

Балаларды 

үйлеріне 

қайтару 

17:15 

18:00 

Ертеңге дейін 

қоштасу.  

Сау болыныз! 

 

Ертеңге дейін 

қоштасу.  

 Сау болыныз! 

 

Балаларға сау 

болыныз деп 

айтуларын 

қалыптастыру 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 

30.05.2022 

Сейсенбі 

31.05.2022 

Сәрсенбі 

1.06.2022 

Бейсенбі 

2.06.2022 

Жұма 

3.06.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00 

8:30 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі  көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.                    

 

№ 103 

Дидактикалық 

Ойын 

«Сөзді айтуға 

көмектес» 

Мақсаты: 

Сөздерді толық 

әрі дұрыс 

№ 14 

Дидактикалық 

ойын: 

«Тез-ақырын» 

Мақсаты: 

Балаларға 

тақпақтарды, 

жаңылтпаштарды 

   



айтуға үйрету тез және ақырын 

айтуға үйрету 

Таңғы 

гимнастика  

 

  

Картотека    №5 

Гигиеналық 

шаралар 

8:30 

9:15 

     Сабынмен  қолдарын  сабындап   жуу. 

 

Таңғы ас  Астарың дәмді болсын! 

 

                     

Ойындар, 

ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

 

 

 

9:15 

9:30 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 



Ұйымдасты- 

рылған оқу 

кызметі 

 

 

 

 

9:30 

10:00 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Тәтті кәмпиттер» 

Мақсаты: . 

Балалардың  

кәмпитті мүсіндеуді 

үйрету. Саусақ 

бұлшық еттерін 

дамыту, 

шығармашылық 

қабілеттерін 

арттыру. 

 

 

1. Сенсорика 

Тақырыбы: 

Әуе шарлары 

Мақсаты: 

Балаларға түстер 

туралы түсінік 

беру, әртүрлі 

заттарды 

сәйкестендіруге 

үйрету. 

 

2.Дене 

шынықтыру    

Пән мұғалімінің 

жүктемесі 

бойынша.       

 

 

   

 

 

 

 

Серуен 10:00 

10:10 

№ 8 

Ересектердің  

бақшадағы еңбегін 

бақылау. 

№ 3 

Улы өсімдіктерді 

бақылау.(жабайы 

итмұрын, 

меңдуана) 

   

Серуеннен 

оралу 

10:10 

11:40 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас  12:00 

12:40 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

«Тәтті  

ұйқы» 

12:40 

15:00 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 



Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа,су 

шаралары 

15:00 

15:30 

Жалпақ  табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау 

Ойын жаттығулар  

Бесін ас 15:30 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмы,әдеп ережесі 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

16:00 

16:20 

№ 98                                     

Дидактикалық 

ойын: «Не қайда 

тұр?» 

Мақсаты: 

Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту, 

суреттегі 

сәйкестікті таба 

алуға үйрету. 

 

№ 6 

  Қимылды ойын: 

«Құстар мен 

мысық» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету 

 

   

 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Құмға 

суреттсалудың 

техникасын 

үйрету. 

Жеңісбек.М 

 

 

 

 

 

 

Бір немесе екі 

сөйлемді 

байланыстыра 

сөйлей алады. 

   




